EDITORIAL

Este namero de Cuadernos Médico - Sociales, contiene entre otros, dos trabajos centrados en metodo-
logia y en herramientas estadisticas , que llaman a meditar.

La epidemiologia es analizada desde la perspectiva de su aporte a la salud ocupacional, como discipli-
na que permite identificar factores causales directos o indirectos del dafio a la salud, asi como factores de
riesgo asociados a grupos especiales que comparten caracteristicas comunes o expuestos a condiciones del am-
biente de trabajo que pueden eventualmente afectar la salud del trabajador.

Similar oporte puede hacer e/ método epidemioldgico al conocimiento de cualquier enfermedad y a
las posibilidades de evaluar experimentalmente las actividades de proteccién y prevencion.

Asimismo, es legitimo concebir una epidemiologia de la salud que plantea la necesidad y conveniencia
de hacer definiciones nuevas sobre la condicién de salud, Una definicién actualizada de salud contribuiria en
forma importante al proceso de construir nuevas formas de medirla, campo en el que ya se han producido al-
gunos avances de interés y que constituye un desafio para el especialista en Salud Publica.

La revisién de la estrategia de los estudios epidemiolégicos nos enfrenta con las posibilidades que ofre-
cen los diferentes disefios metodolégicos al tipo de problemas que debemos abordar. Su recuerdo es oportuno
ya que la opcién por el método adecuado nos conduce a resultados acertados e induce a un buen analisis
del cual derivan conductas.y medidas correctas en términos de control, proteccion y prevencién.

Del mismo modo el elegir una correcta metodologia de andlisis estadistico de los resultados obtenidos,
permite acercarse a conclusiones validas.

La ingeniosa expresion “automedicacion estadistica” del autor del trabajo “Consideraciones a la apli-
cacién de algunos métodos estadisticos”, nos advierte el riesgo de decidir erréneamente en forma personal, en
una disciplina donde el consejo del experto puede eficazmente economizar nuestro tiempo y hacer del fruto
de nuestras intestigaciones un aporte Gtil al conocimiento y al progreso.
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