INTRODUCCION

El 3 de Marzo de 1985, la zona central del
pais, fue afectada por un sismo de gran intensidad,
el que causGé una enorme destruccion material, y
mas de un centenar de muertos y aproximada-
mente 2000 heridos.

Sin duda no serd el Gltimo sismo que sufrird
el pafs, la naturaleza nos someterd de manera im-
prevista a este tipo de desastre o bien a otros: inun-
daciones, sequias o accidentes de magnitud, que
pondrdn a prueba nuestra capacidad de respuesta
para aminorar o paliar sus desvastadores efectos so-
bre los seres humanos y los bienes materiales.

El importante progreso cientifico y tecnolo-
gico, ha permitido un estudio profundo de estos
fendmenos catastrdficos, pero en el caso particular
de los terremotos alin no es posible predecir oportu-
namente el momento vy lugar que se verd afectado.
La experiencia ha demostrado que especialmente
serd el sector salud, en sus diferentes actividades:
atencién de urgencia, vigilancia epidemioldgica,
saneamiento bdsico vy la administracion de estos
servicios, el que estard sometido a una situacion
limite, en que su eficacia y eficiencia, dependeran
en relacion directa al grado de capacitacion de su
personal y del sistema de salud para enfrentar este
tipo de eventos.

El estar preparados, tiene una significacion
amplia y compleja, que va desde la educacion vy
preparacion sicoldgica de la poblacién general,
pasa por adiestramiento del personal de la salud,
hasta abarcar la coordinacion de la solidaridad na-
cional e internacional.

La Organizacién Panamericana de la Salud
debido a la vulnerabilidad del continente frente
a este tipo de sucesos, ha brindado una atencion
preferencial a la preparacion y desarrollo de pro-
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gramas nacionales de preparativos en salud para
situaciones de desastres y ha entregado a través de
la serie de Publicaciones Cientificas, un material
de gran valor para la planificacién y coordina-
cion de la accidn sanitaria posterior a los desastres
(1-6). Sin embargo, siempre serd importante el
evaluar y conocer la propia realidad nacional frente
a estos desafjos de la naturaleza; Chile, ha acumula-
do vy seguird incrementando un importante acervo
de experiencia sanitaria por la frecuencia en que nos
vemos afectados por movimientos teldricos. Por tal
motivo, Cuadernos Médico Sociales, ha creido
oportuno dedicar este nimero especial a tratar este
tema en profundidad, hemos solicitado a colabora-
cion de distinguidos colegas con una gran experien-
cia en los temas que abordan, cada una de ias colabo-
raciones representan un esfuerzo de sintesis y difu-
sion de esa experiencia y cuyo objetivo final es man-
tener un interés permanente sobre este tema, ya que
creemos que un factor importante en la imprevision
to constituye el desinterés y olvido que crecenen la
medida que transcurre el tiempo vy la tragedia se
desdibuja, para tornarse sélo en un recuerdo desa-
gradable y triste,

Esperamos que el material entregado en este
ndmero aporte respuestas a interrogantes surgidas
frente al dltimo sismo, ayude a estar mejor prepa-
rados frente a una nueva eventualidad y estimule la
blsqueda de alternativas, acordes con nuestra reali-
dad nacional. ’
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