NOTA EDITORIAL

El presenté niimero dé Cuadernos Médico - Sociales contiene trabajos que abarcan una gama variada de
temas, expresién sin duda de los intereses que atraen la atencién de los colegas y conducen sus esfuerzos
de investigacién.

En el campo del medio humano, se presenta un estudio del consumo de sal yodada en 2 dreas de bocio
endémico, que representa la continuacion de un trabajo recientemente publicado por esta revista, sobre
prevalencia del bocio en escolares y adolescentes en dichas dreas. La confirmacién de la existencia de un
gran déficit de yodacién de la sal consumida por la poblacién, debiera hacer reflexionar a las autoridades
responsables sobre la necesidad de revisar la reglamentacién sobre alimentos y la aplicacién efectiva de las
medidas de control, que garanticen el cumplimiento de las normas determinadas por esas mismas autorida-
des. La libertad en el cumplimiento de estas exigencias, en virtud de la competividad del mercado, es ina-
ceptable en materias que afectan la salud,

Se analiza también en otros trabajos el siempre actual problema del aborto en Chile, El trabajo del
Profesor Onofre Avendafio muestra el progreso alcanzado en los tltimos 20 afios, producto de la investiga-
cién realizada y de la politica adoptada para asistir integralmente el proceso reproductivo humano. Sin duda
que ello ha sido posible fundamentalmente por la existencia de un Sistema de Salud que permite desarrollar
acciones programadas, con metas, procedimientos y técnicas aprobadas y constante evaluacion.

Las posibilidades de sobrevida de los recién nacidos de alto riesgo, ha sido otra de las ganancias demos-
trables del desarrollo que ha alcanzado la neonatologfa en Chile. En la comunicacién de los Dres. Fernan-
dez y colaboradores se analiza el efecto exitoso de la introduccion de una tecnologia relativamente simple,
como es la asistencia respiratoria, en los recién nacidos de bajo peso.

Hemos acogido en estas padinas el trabajo de un equipo de atencién primaria de un hospital de provin-
cia, que se ha interesado en conocer el problema del consumo de drogas en adolescentes de un medio pre-
dominantemente rural. Conocemos las dificultades para realizar investigacién en las condiciones en que se
desempefia el Médico General, Por eso, y por su valor intrinseco, publicamos el trabajo aludido como un
estimulo para aquellos que, inquietos por saber mds y progresar en el ejercicio profesional, atin no se deci-
den a sistematizar su experiencia y a comunicarla.

Ultimamente se ha manifestado una preocupacién por la validez, valor predictivo y otros atributos de
los indicadores de salud. J. M. Ugarte los analiza nuevamente desde una perspectiva especial y concluye en
un llamado a estudiar nuevos indicadores que traduzcan mejor el estado de salud de la poblacion y que in-
corporen factores de orden econémico y social, .

Finalmente, hemos crefdo oportuno incluir un documento de la Comisién Nacional de Certificacién de
Especialidades Médicas (CONACEM). La creacién de esta Comisién y su actividad es uno de los hechos
importantes que han ocurrido en el campo de la atencién de salud y que tendrén un valioso efecto ordena-
dor y de perfeccionamiento en la prdctica profesional, ademds de proporcionar un marco reglamentario
- de importante significado gremial - al ejercicio de las especialidades médicas.
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