MEDIO HUMANO

»E] Medio Humano comprende squellos factores fisicos, quimicos, biolégicos y sociales que ejercen efectos significati-

vos y detectables sobre fa sslud de la comunidad”.
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En el nimero anterior, Salud Pablica internacional, se
dio cuenta de un perfodo especial de sesiones del Consejo
de Administracién del Progrema de Naciones Unidas para
el Medio Ambiente, destinado a conmemorar el 10° Ani-
versario de la “Declaracién de Estocoimo’ que tuvo lugar
en Nairobi en mayo de 1982. Hoy como indispensable
complemento, reproducimos la “Deciaracién de Nairobi"
aprobada en ese mismo periodo y que cobraré en perspec-
tive tanta importancia para el devenir humano como la
Declaracién de Estocoimo.

DECLARACION DE NAIROBI
Avprobada en la 13a. sesién del perfodo de sesiones el 18 de mayo de 1982

La comunidad mundial de Estados, reunida en
Nairobi del 10 al 18 de mayo de 1382, para con-
memorar el décimo aniversario de la Conferencia
de las Naciones Unidas sobre el Medio Humano
celebrada en Estocolmo habiendo examinado las
medidas adoptadas para poner en practica la De-
claracion y el Plan de Accidn aprobados en dicha
Conferencia, pide solemnemente a los gobiernos
y a los pueblos que consoliden los progresos has-
ta ahora realizados, aunque expresa su profunda
preocupacion por el estado actual del medio am-
biente mundial y reconoce la necesidad urgente de
intensificar {os esfuerzos a nivel mundial, regional
y nacional para protegerla y mejorarla.

1. La Conferencia de Estocolmo ejercié una in-
fluencia poderosa sobre la opinion piblica, aumen-
tando la conciencia y la comprension de la fragili-
dad del medio ambiente humano v sus problemas.
Los afios transcurridos desde entonces han presen-
ciado progresos importantes en las ciencias am-
bientales; ha aumentado en medida considerable la
educacion, la difusién de informaciones y la capa-
citacion; en casi todos los paises se ha promulgado
legislacion ambiental y muchos de ellos han incor-
porado en sus Constituciones disposiciones enca-
minadas a proteger el medio ambiente., Se han
creado el Programa de las Naciones Unidas para el
Medio Ambiente y nuevas organizaciones guberna-
mentales y no gubernamentales a todos los niveles
y se han concluido varios acuerdos internacionales
importantes relativos a la cooperacion en la esfera
de! medio ambiente, Los principios de la Declara-

cion de Estocolmo siguen siendo tan vélidos hoy
como lo eran en 1972, constituyendo un codigo
fundamental de comportamiento ambiental para
los afios venideros.

2. Con todo, el Plan de Accion s6lo se ha cumpli-
do parcialmente y sus resultados no pueden consi-
derarse satisfactorios a causa, sobre todo de la ina-
decuada prevision y comprensidn de los beneficios
a largo plazo de la proteccion ambiental, a la ina-
decuada coordinacidn de enfoques y esfuerzos, a la
falta de disponibilidad de recursos y a la inequitati-
va distribucion de éstos. Por estas razones, el Plan
de Accién no ha tenido suficiente repercusién en
la comunidad internacional en general. Las activi-
dades andrquicas del hombre han provocado un
deterioro ambiental creciente. La deforestacidn,
la degradacion de los suelos y el agua y la deserti-
ficacion alcanzan proporciones alarmantes y ponen
gravemente en peligro las condiciones de vida de
grandes zonas del mundo. Las enfermedades rela-
cionadas con condiciones ambientales adversas
causan sufrimientos humanos. La modificacién de
ta atmésfera, como la deterioracién de la cape de
ozono, la concentracién cada vez mayor de bi6xi-
do de carbono y la luvia 4cida, la contaminacidn
de los mares y de las aguas interiores, el uso des-
cuidado de sustancias animales y vegetales, cons-
tituyen otras tantas amenazas graves que se cier-
nen sobre el medio humano.

3. Durante el Gltimo decenio han surgido nuevos
planteamientos: se han reconocido ampliamente
la necesidad de Ia gestidn vy la evaluacion det medio
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ambiente v la interaccion intima y compleja entre
medio ambiente, desarrolio, poblacién y recursos,
asi como la presién que ejerce sobre el medio am-
piente en las zonas urbanas la concentracion cre-
ciente ge la poblacién. Una metodologia amplia e
integrada regionalmente, que haga hincapi¢ en
dicha interaccién, puede conducir a un aesarrollo
socioecondmico ambientalmente racional y perdu-
rable.

4. Con la pobreza y el consumo dispendioso se
agravan los peligros para el medio ambiente,
pussto que ambos pueden lievar a la poblacion
a una explotacién abusiva de su medio ambiente.
La Estrategia Internacional del Desarrollo para el
Tercer Decenio de las Naciones unidas para el
desarrollo y el establecimiento de un nuevo orden
econdmico internacional tiguran entre ios principa-
les instrumentos en el esfuerzo mundial por inter-
venir ei proceso de la degradacién ambiental. La
combinacion de los mecanismos del mercado y de
la planificacién pueden también tavorecer un de-
sarrollo aceptable y una ordenacién racionar del
medio ambiente y 10s recursos.

5. El medio ambiente se beneficiaria grandemente
con una atmostera de paz y seguridad, hbre del
peligro de toda guerra, sobre todo la nuclear, y del
derroche de recursos intelectuales y naturales que
implica la produccién de armamentos, asi como
del “apartheid”, la segregacion racial y toaas las
formas de discriminacion, el colonialismo y otras
formas de opresion y dominacidn extranjera.

6. Muchos problemas ambientales trascienden
las fronteras nacionales y deberian resolverse cuan-
do fuera apropiado, en peneficio de todos median-
te consultas entre los Estados y una accién interna-
cional mancomunada. Siendo asi, 10s Estados de-
ben promover el desarrolio progresivo dei derecho
ambiental -incluidos convenios y acuerdos -y am-
phar ta cooperaci6n en lo que se refiere a la investi-
gacion cientifica y a la ordenacién del redio am-
biente.

7. Las deficiencias ambientales generadas por las
condiciones de subadesarrollo, entre elias tactores
externos que escapan al control de los pafses inte-

resados, piantean graves problemas que pueden.

combatirse mediante una distribucién mds equita-
tiva de los recursos técnicos y econémicos dentro
de los Estados y entre ellos. Los paises desarrolla-
dos y otros pafses en condiciones de hacerlo po-
drian ayudar a las naciones en desarrollo - atecta-
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aas por el desquiciamiento de su medio - en sus
esfuerzos internos por hacer frente a los problemas
ambientaies mds graves. E! empleo de técnicas
apropiadas, sobre todo originadas en otros paises
en gesarrollo, podria hacer compatibles el progreso
gcondmico y social con la conservacion de los
recursos naturales.

8. Se requieren mayores esfuerzos para aesarrollar
una gestidn y unos métodos ambientalmente racio-
nales para la explotacidn y el aprovechamiento de
los recursos naturales, asi como para modernizar
los sisternas pastoriies tradicionales. Debe prestarse
particular atencion al papel que cumple la Innova-
ci6n tecnica en 1a promocion de la sustitucion, el
reciclaje y la conservacion de los recursos. El acele-
rado agotamiento de las fuentes tradicionales y
convencionales de energia plantea probiemas nue-
vos y apremiantes para la ordenacion y conserva-
cidn eficaces de 1a energia y el medio ambiente.
Podria resuitar provechosa la planiticacion racio-
nal de la energia entre naciones o grupos de nacio-
nes. Las medioas destinadas a desarrollar fuentes
nuevas y renovables de energia tendran efectos su-
mamente benéficos sobre et medio ambiente.
9. Es preferiole prevenir los dafos al medio am-
biente que acometer después la engorrosa y cara
lanor de repararios. Entre las medidas preventivas
debe tigurar la planificacién acecuada de todas las
activicades que influyen sobre el medio ambiente.
Es asimismo importante, mediante la intormacién,
la equcacion y la capacitacion, aumentar la com-
prensi6n plblica y politica de 1a importancia de:
medio ambiente. Para proteger y mejorar el medio
ambiente es esencial la responsabilidad en 1a con-
gucta y la participacion individuales. En esta esfe-
ra, corresponde a las organizaciones no guberna-
mentales un papel de singular importancia y a me-
nudo serviran de inspiracion. Por su parte, todas
las empresas, incluidas las muiltinacionales, deben
tener en cuenta su responsabihidad en 10 que toca
aL medio ambiente al adoptar métodos o tecnolo-
gtas ae produccién industrial o al exportarlos a
otros paises. A este respecto es importante una
accidn legislativa oportuna y adecuada.

10.La comunioad mundial de Estados reafirma so
solemnemente ls fe empefiada en la Ueciaracion y
el Pian e Accion de Estocolmo y su compromiso
de fortelecer y aumentar los esfuerzos nacionales y
la cooperacion internacional en 1a esfera de la pro-
teccién ambiental. Heitera asimismo su apoyo al
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fortalecimiento del Programa de las Naciones Uni-
das para el Medio Ambiente como el
principal instrumento catalitico de la cooperacién
ambiental internacional y hace un llamamiento pa-
ra que se pongan a disposicidn mayores recursos,
en particular por conducto del Fondo para el Me-
dio Ambiente, a fin de hacer frente a los proble-

mas ambientales. lguaimente exhorta a todos los
gobiernos y pueblos de! mundo a que asuman su
responsabilidad histérica, colectiva e individual-
mente, a fin de velar por el traspaso de nuestro
pequefio planeta a las generaciones futuras en
condiciones que garanticen una vida de dignidad,
para todos los seres humanos.
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