NOTA
EDITORIAL

Los profesores de los Liceos del sector Oriente de Santiago se inquietaron por la fre-
cuencia de bebidas alcohdlicas en el alumnado de ensefianza media. Esta inquietud la hizo suya
la Comision Mixta de Salud y Educacién del Servicio de Salud Metropolitana Occidente, proma-
gandose una encuesta diagndstica dirigida a 2.200 adolescentes de ambos sexos de tercero y
cuarto medio.

En el trabajo “CONSUMO DE BEBIDAS ALCOHOLICAS EN LA POBLACION ESCOLAR
DEL AREA OCCIDENTE DE SANTIAGO", de los doctores Fernando Cabrera Reyes, Carlos Salo-
mon Rex y las sefioras llse Lopez Bravo y Raquel Vidal Oyarzin, se entregan los resultados
obtenidos. Es interesante destacar que no se aprecia relacién entre embriaguez del escolar y
el habito de beber de los padres, pero si entre el consumo de drogas de los alumnos y
la ingestion de alcoholes.

En la encuesta “DIAGNOSTICO DE SITUACION DE LA LACTANCIA MATERNA EN CUA-
TRO REGIONES DE SALUD DE CHILE 1979", el socidlogo Cristidn Pereda y la matrona Jemi-
mah Rodriguez y un equipo de colaboradoras del Ministerio de Salud, nos informan en relacién
a la actitud de los funcionarios de cuatro Regiones del pais y de usuarias de los estableci-
mientos de Salud frente a la lactancia materna y al riesgo del destete precoz.

-

Los autores concluyen que los resultados obtenidos servirdn para mejorar la eficacia y
eficiencia de las actividades tendientes a promover al mdximo la duracion de la lactancia ma-
terna. Igualmente, piensan que el impacto de estas actividades se puede optimizar si se aplica
el enfoque de riesgo en todos y cada uno de los niveles operacionales a que hacen mencién en
este trabajo.



En la tercera colaboracién de este Cuaderno, “DESARROLLO Y MEDIO AMBIENTE EN AME-
RICA LATINA”, de Osvaldo Sunkel, se sefiala que los niveles de salud, bienestar y calidad de
vida de cualquier grupo social son resultantes muy directos del modo como dicho grupo trata
el ambiente en aras de su propio beneficio. Se destaca particularmente también la estrechisima
relacion que existe entre las actividades que adopta para darse un estilo determinado de desa-
rrollo y los condicionamientos que éstos tienen en los niveles de salud publica y calidad de
vida.

El Dr. Aifredo Cea Egafia, médico de la es pecialidad de Baromedicina, del Centro de Inves-
tigaciones Marinas del puerto de Coquimbo, en su interesante trabajo, “LA ENFERMEDAD DE
DESCOMPRENSION DE FORMA AGUDA”, realiza un andlisis de la casuistica de pacientes hos-

pitalizados con este diagndstico entre junio de 1980 y julio de 1981 en el Hospital de la loca-
lidad.

Se destaca que la capacitacién tecnoldgica de los buceadores como consecuencia en par-
te del bajo nivel cultural es absolutamente deficitaria y que el control de esa capacitacion, asi
como todos los otros aspectos de la actividad estdn regidos por una reglamentacién anticuada
que los organismos encargados de hacer cumplir no pueden controlar, lo que explicaria la apari-
cién y progresivo aumento de la incidencia de esta enfermedad.

El Dr. Cea concluye sefialando la necesidad de superar las limitaciones diagndsticas y
suglere recomendaciones al respecto.



