EDITORIAL"

La Conferencia de las Naciones Unidas sobre el Medio Humano, celebrada en Estocol-

mo en 1972, acordé que el 5 de junio de cada afo seria reconocido como el “Dia Mundial del
Ambiente Humano”.

Para conmemorar esta fecha de importancia universal, en mayo reciente se ha reu-
nido en Nairobi (Kenya), en Periodo de Sesiones de Cardcter Especial, el Consejo de Admi-
nistracion del PNUMA para la Evaluacion del Ambiente 10 afos después de Estocolmo. En esta
reunion se ha continuado con el estudio de los grandes problemas ambientales que hoy en dia

angustian a los pueblos de los paises en desarrollo y se han lanzado las nuevas estrategias
para el decenio actual.

Estos problemas estdn constituidos fundamentalmente por el rdpido crecimiento demo-
gréfico, industrial y tecnol6gico, que estdn causando efectos sin precedentes sobre la salud
y el bienestar humanos y deterioro sobre la flora y la fauna, provocando en dltimo término la
destruccidn de los recursos naturales, con frecuencia irreemplazables.

CUADERNOS MEDICO-SOCIALES no podia pefmanecer silencioso en esta fecha y an-
te tan importante acontecimiento ha querido iniciar esta nueva etapa de su existencia, apor-

tando esta modesta contribucién a la Ecologia Humana a través de la publicacién de este ni-
mero dedicado al Medio Ambiente.

La proteccion sanitaria del aire, del agua y de los alimentos, la educacion sanitaria y
alimentaria de la comunidad, la seguridad del hogar y de los sitios de trabajo y de estudio
de los habitantes de nuestro pais y la preservacién de nuestros recursos naturales, constitu-
yen otros tantos procedimientos para mejorar el medio ambiente en que vivimos. Como lo de-
j0 establecido la Conferencia de Estocolmo hace diez aiios, “la conservacién de la naturaleza
debe ocupar un lugar importante en la planificacion para el desarrollo econémico”.

Un pais esencialmente maritimo como el nuestro debe adoptar todas las medidas po-
sibles para impedir la contaminacion de sus mares y de sus vias fluviales por materias de-
letéreas, que puedan poner en peligro la salud de los seres humanos, ocasionar graves da-
fios a la fauna marina y menoscabar las posibilidades del deporte y esparcimiento acudticos.

Para ofrecer a nuestros lectores informacion cientifica actualizada sobre la defensa
de nuestro “Medio Humano" hemos obtenido la colaboracion de distinguidos especialistas
nacionales para preparar los articulos contenidos en este nimero especial de CUADERNOS
MEDICO-SOCIALES. El conjunto de estos estudios rebasa, con mucho, los estrechos marge-

nes de la antigua “sanidad ambiental” y entra de plano en el amplio campo de la “Ecologia
Humana” en nuestro pais.
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