INTRODUCCION

La Salud ocupacional, rama de la Salud Pu-
blica, destinada a la prevenciéon de los ries-
gos ambientales que afectan a la salud, se-
guridad, adaptacion y bienestar de los traba-
jadores, tiene en Chile un desarrollo hist6-
rico cercano a los cuarenta afios y con va-
rios hitos. Uno tiene lugar en los afios 50
por ayuda del Instituto de Asuntos Interame-
ricanos con su asesor el Ing. John J. Bloom-
fleld; otro, por la organizacién del Servicio
Nacional de Salud en 1953, que concentra los
servicios existentes y agrega las facultades
del Ministerio del Trabajo en la materia; otro,
por la creacién del Instituto de Higiene del
Trabajo y Contaminacién Atmosférica en
1964, bajo un convenio con Naciones Uni-
das y, por uitimo, la vigencia de la Ley 16.744
de Accidentes del Trabajo y Enfermedades
Profesionales desde 1968 a la fecha.

El Instituto pasé a llamarse Instituto Na-
cional de Salud Ocupacional (INSO) y des-
de 1979 se integra en el hoy llamado Insti-
wto de Salud Piablica de Chile, del cual
constituye el Departamento de Salud Ocupa-
cional y Contaminacién Ambiental. Durante
estos 17 afios de existencia de INSO ha rea-
lizado tres actividades fundamentales; a sa-
ber, docencia y capacitacién de profesiona-
les, auxiliares y estudiantes universitarios,
investigacion aplicada de problemas de hi-
glene, seguridad y medicina del trabajador,
y actividades de asesoria y servicios a di-
ferentes niveles del Ministerio de Salud y
otros organismos publicos o empresas pri-
vadas. Dentro de estas actividades cabe re-
cordar las docentes que se llevan a efecto
bajo los auspicios del Departamento de Sa-
lud Pdblica y Medicina Social de la Univer-
sidad de Chile y configuran el curso de post-

grado en Salud Ocupacional
nales chilenos y extranjeros.

para profesio-

Por las caracteristicas propias de la espe-
cialidad, se trata de un trabajo en equipo
en el cual participan profesionales y auxilia-
res del campo médico junto a los del cam-
po tecnolégico y ambiental. Por ejemplo, en
el campo médico intervienen principalmente
médicos, enfermeras, tecnélogos médicos y
psicélogos en las actividades de diagnésti-
co, evaluacion y adaptacion al medio.

Ei énfasis de la especialidad no es sélo
prevenir los riesgos de enfermar o acciden-
tarse, sino que también de adaptar el hom-
bre al trabajo y el trabajo al hombre y dar-
le el mayor bienestar, de acuerdo con los
postulados del Comité Mixto de la OIT-OMS.

En el curso de estos 17 afios el INSO ha
hecho diversas publicaciones en revistas y
actas de congresos internacionales, en cas-
tellano e inglés. Una comunicacién especial
fue el informe final al término del Conve-
nio de 5 afios y que incluyé 32 resimenes
de trabajos. La Revista Médica de Chile de-
dicé la tirada N¢ 3, volumen 102, marzo de
1974, como ntmero especial para 15 publi-
caciones del INSO.

En esta oportunidad los Cuadernos Médico-
Sociales dedican el N¢ 2 del Volumen XXl
a los 12 temas de Salud Ocupacional y Con-
taminacion Atmosférica, que revelan la ex-
periencia y las posiciones del equipo de pro-
fesionales que constituyen el equipo mixto
del ex INSO.
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que las Naciones Unidas aceptara el proyec-
que se rinda un homenaje al Ing. John J. to del INSO. Chile ha agradecido sus des-

Bloomfield, que fue el experto estadouniden- velos concediéndole en vida la Orden al Mé-
se que inici6 desde 1947 |la promocién en rito de Bernardo O'Higgins y en este mo-

Latinoamérica para el desarrollo de la Salud mento es justo también dedicarle especial-
Ocupacional. El Ing. Bloomfield fue la perso- mente esta edicién de cuadernos Médico-
na que con su prestigio y esfuerzo logré Sociales.

Por ditimo, estimamos oportuno y justo
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