NOTA
EDITORIAL

Los hdbitos y costumbres, las supersticiones y conceptos errados tan difundidos entre los gru-
pos sociales de menor instruccion, contindan atn pesando en la mente de las madvres, con serias
repercusiones en la condicidn nutricional del nifio menor. Se considera que la educacién de la ma-
dre y de la nodriza, por el corto tiempo que media entre su comienzo y la fecha del parto, no
logra vencer la influencia negativa de ideas transmitidas a veces por generaciones. De ahi que los
autores del articulo sobre fomento de la lactancia natural subrayen la conveniencia de iniciar el pro-
ceso educativo de ambos sexos ya en la etapa de la Educacién Bisica, época de la vida muy pro-
picia para prevenir la ulterior intromisién de factores negativos en la alimentacién racional del
nifio.

La determinacién del indice de gravedad de las lesiones, esencial para'el prondstico del pa
ciente quemado, proporciona elementos de juicio valiosos para orientar la ‘programacién dé un
plan de salud destinado a su adecuads atencién. En “Bases Clinicas y Epidemiolégicas para un
Prondstico del Enfermo Quemado”, el Dr. Mario Garcés y colaboradores procuran superar 1os in-
dices tradicionales dictados por la apreciacidn bastante subjetiva de los médicos tratantes para re-
emplazarlos por bases mds precisas del prondstico de gravedad. La investigacién ha dado como re-
sultado la elaboracion de un Indice de Gravedad cuya aplicabilidad va més allé del caso indivi-
dual para establecer normas bisicas de. un mejor planecamiento del problema asistencial del que-
mado.

La experiencia que viven los médicos generales de zona en sectores rurales del pais suele ser
objeto de criticas y rechazos de parte de los nuevos profesionales, que desean permanccer en los
grandes centros urbanos e iniciar de inmediato su prictica y especializacin en centros asistencia-
les dotados de modernos recursos sécnicos de diagnéstico y tratamiento. Otros aceptan gustosos la
experiencia y hacen frente con entusiasmo y decision a las deficiencias que les salen al pase-y lu-
chan hasta obtener de la comunidad la comprension y apoyo que les permiten vencerlas en la me-
dida en que esta participa en su labor. Tal es el caso de muchos profesionales cuyos relatos lle-
garon a nuestras manos y del Dr. Carlos Barria y su equipo de salud, en la relacidn que hoy pu-
blicamos.



Para quienes deseen tener una visién clara del estado actual del problema de las enfermeda-
des venéreas resultard de extraordinario interés la acabada resefia realizada por el Dr. Horacio Es-
poz en su trabajo “Bases para un Programa Regional de Control de las Enfermedades Venéreas”.

En mucho paises se ha podido observar que la incidencia de estas afecciones, después de
un espectacular descenso consecutivo a la apariaé.tzz de los antibidticos, ha recrudecido en forma
alarmante debido a mdltiples factores que el autor analiza en su relato. Las interesantes recomenda-
daciones que se formulan pueden condensarse en I maultiplicacidn de los Centros de Diagnéstico,
Tratamiento y Control de Enfermedades Venéreas, como medio de intensificar en las regiones
del pais la captacién, notificacidn registro e informacidn, cosa que permitiré conocer la verdadera
magnitud del problema. '



