NOTA .
EDITORIAL

El crecimiento y desarrollo del ser humano estd
bdsicamente influido por factores genéticos y ambientales. Debe, sin embargo, destacarse que
una participacion muy importante le corresponde también a la desnutricion y a otros factores
de tipo socioecondmico.

Esta inquietud llevd al Dr. Carlos Valenzuela y
colaboradores a realizar una investigacion titulada “Comparacién de algunos rasgos antropomé-
tricos entre escolares del Area Hospitalaria Norte de Santiago y algunas Tablas Internaciona-
les”, con el fin de dilucidar la validez que para nuestra poblacion tienen las tablas antropomé-
tricas norteamericanas y francesas.

Afirman los autores en sus conclusiones que se
pueden producir graves errores al evaluar el crecimiento y desarrollo de nuestra poblacion cuan-
do se usan patrones extranjeros. Se estima que es posible usar provisionalmente la curva fran-
cesa para evaluar el crecimiento del escolar chileno varén y que para las escolares chilenas es
urgente la confeccién de curvas nacionales apropiadas.

El problema de la desnutricion ha sido investi-
gado desde muchos dngulos. El trabajo “Estudio sobre conocimientos, opiniones y actitudes del
equipo de Salud Materno-Infantil respecto a la desnutricién infantil. Consultorios Periféricos
Area Hospitalaria Norte de Santiago” de Natacha Niifiez y colaboradores, pretende realizar un
estudio interdisciplinario de cardcter descriptivo y exploratorio de aspectos psicolégicos, socio-
légicos y de conocimiento, del Equipo Materno-Infantil de los Consultorios Periféricos del Area
Hospitalaria Norte de Santiago, relaciondndolo con la desnutricion infantil.

Hubo cierta unanimidad de las opiniones sobre
este problema, ya que relacionaron la desnutricién infantil con el deterioro intelectual, fisico y
de la fuerza de trabajo, ast como con las consecuencias negativas sobre la economia del pais.



Sin embargo, se hizo manifiesto un conocimiento inadecuado sobre alimentacion y nutricidn en
parte importante de los miembros del equipo.

El Dr. Guillermo Adriasola y colaboradores han
investigado en “Consecuencias Psico-Sociales del Uso de Anticonceptivos”, la eventual influen-
cia del uso de éstos sobre la sintomatologia psicoldgica de las madres, las relaciones madre-hijo
y la armonia conyugal.

Aunque los resultados, como lo reconocen los
autores, no son concluyentes, representan un aporte significativo a la exploracion psico-social de
la Planificacién Familiar en nuestro pais.

En “Seguridad Social y Salud Ocupacional. Rol
de las Mutualidades en Chile”, el Dr. Pedro Naveilldn sefiala los conceptos bdsicos de la Se-
guridad Social y el lugar que ésta ocupa en el campo de la salud. Destaca que el cometido de
la Salud Ocupacional fundamental lo constituyen los accidentes del trabajo y las enfermedades
brofesionales, pero que es necesario extender esta preocupacion a la salud total del trabajador.

Se refiere a continuacién a la Ley 16744 que
crea el seguro social de los riesgos de accidentes del trabajo y enfermedades profesionales, men-
cionando las instituciones y destacando las caracteristicas bdsicas de las Mutualidades que crea
dicha Ley.



