NOTA
EDITORIAL

La salud de los pueblos primitivos de acuerdo
con hechos epidemioldgicos, indica que ésta tal como la de los animales salvajes es la expre-
sion de un equilibrio biolégico entre el ser vivo y su medio. Este equilibrio persiste mientras
las condiciones de la ecologia humana permanecen estables, pero se rompe en cuanto cambian
esas condiciones.

El autor de nuestro primer articulo cita como
ejemplos histéricos la desnutricion y la malnutricion en la mayor parte de los paises pobres,
y la contaminacién quimica del aire, del agua y de la tierra, derivada del crecimiento indus-
trial sin sujecién a mormas técmicas y del crecimiento poblacional. Concluye destacando que
“la humanidad sélo podrd escapar a los peligros del futuro desarrollando sus conocimientos
cientificos y su conciencia social”.

Nuestro habitual colaborador, Dr. Herndn Ro-
mero, en su articulo “La familia en el mundo contempordneo™ analiza y reconoce en ella cua-
tro funciones bdsicas, a saber, sexual, reproductiva, econdémica y educativa. Igualmente, hace
resaltar el hecho que cada individuo es el producto de los genes que hereds y de las influen-
cias que sobre él ejercieron el ambiente fisico y cultural, y las experiencias que en el camino
fue recogiendo. Entre los capitulos en que el autor divide su trabajo, podemos realzar lps tres
dltimos secciones con que finaliza su articulo: la familia en América Latina, la familia moder-
na, y el crisol del hogar
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Una vez mds Cuadernos Médico-Sociales reco-
ge la inquietud de los profesionales de la salud sobre el grave problema de la desnutricién
infantil publicando “Desnutricion precoz y desarrollo mental; una relacién seriamente mal en-
tendida” del doctor Richard H. Barnes. En su corto articulo se seiala que la informacién
recogida es aun fragmentaria, por cuya razén el tema deberd ser tratado con gran cautela.
Finalmente, se hace hincapié en la necesidad de llevar a cabo mds estudios en animales de ex-
perimentacidn ya que ellos representan muchas ventajas respecto a las experiencias en hu-
manos.



El tema del profesional en una burocracia ape-
nas ha sido motivo de investigacion en nuestro pais, pese a la importancia que tiene para la

buena marcha de un servicio. En “El profesional en la burocracia: el médico en el SNS”, las
autoras, jévenes socidlogos, han preparado una apretada sintesis bibliogrdfica a través del te-
ma, andlisis imprescindible para comprender la metodologia empleada y los resultados de su
investigacién. Destacan, igualmente, las perspectivas que éste y subsecuentes estudios pueden
abrir para la planificacién en salud y la administracion de personal.
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Rolando Merino y colaboradores en “Internado

Rural en Concepcion” relatan la experiencia iniciada bajo la direccién del Profesor Herndn

San Martin, sobre inclusién en el programa de internado de un periodo de prictica en el me-

dio rural. En este articulo, junto con presentar un balance general de la experiencia, se ano-

.tan las caracteristicas que debe reunir el Internado Rural, y las actividades y métodos de tra-
bajo mds apropiadas para el cumplimiento de los objetivos propuestos.



