sé¢ Quiroga, integrante de la Secretaria Ejecu-
tiva.

14. Participacién como observadores a la Me-
sa Redonda sobre “Tendencias Modernas en
Educacién Médica”. Jornadas Lucas Sierra,
enero 1968.

15, Asesoria a Médicos docentes candidatos
a grados académicos de la carrera docente de
la Facultad de Medicina. Universidad de Chile.

16. Informacién a visitantes extranjeros y
nacionales que la han solicitado.

La Comisién Organizadora, ha fijado pro-
visionalmente la semana comprendida entre el
4 a 9 de noviembre préximo para la realiza-
cién del Seminario. De las 6 instituciones pa-
trocinantes han designado sus representantes
las 4 Facultades de Medicina.

Nuevo Programa de Enseﬁanz‘a' de la
Semiologia en la Escuela de Medicina de la
Universidad de Concepcion

INTRODUCCION

En la actualidad la Medicina tiene un caric-
ter eminentemente integral y considera como
aspectos fundamentales de sus funciones, el fo-
mento, proteccién, recuperacién y rehabilita-
cién de la salud. Por otra parte, la persona
constituye una integridad- psicosomatica, indi-
visible, que se encuentra sumergida en un am-
biente que constantemente esti ejerciendo in-
fluencia sobre ella, y viceversa, formando am-
bos una especie de circuito cerrado. Las in-
fluencias ambientales serian de diversa indole:
fisicas, biolégicas, psiquicas y sociales y podrian
tener. un efecto beneficioso o perjudicial. Las
influencias de tipo negativo acarrearfan diver-
sos tipos de enfermedades. :

Sabemos que el conocimiento de una enfer-
medad implica multiples factores. Tales son el
estudio de sus causas (etiologia); el modo de
accién de éstas (patogenia); el estudio de las
alteraciones estructurales que se producen en
estos casos (anitomo e histopatologia), etc. El
estudio de todos estos factores tiene como fina-
lidad el permitir poseer un conocimiento com-
pleto del trastorno del paciente, o sea, el for-
mular un diagnéstico para poder realizar el
tratamiento correspondiente. Sin embargo, sé-
lo puede llegarse al conocimiento de la enfer-
medad a través de la captacién e interpreta-
cién de los signos y sintomas de la misma, lo
cual es de la responsabilidad de-la Semiologia.
En efecto, la Semiologia es la ciencia que se
ocupa del estudio de los sintomas y abarca la
Semiotecnia que estudia la metédica de la ob-
tencién adecuada de los sintomas y signos, y la
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Semiética que se ocupa de su interpretacién o
valoraci6n.

El estudio de la Semiologia ha constituido
siempre una antesala del estudio de la clinica
propiamente tal; se le ha denominado, también,
como “Introduccién a la Medicina” o “Intro-
duccién a la Clinica”.

Tradicionalmente, salvo escasas excepciones,
se ha estudiado sélo la Semiologia Médica (en
relacién con la Medicina Interna) y de ésta, a
su vez, las subespecialidades mis interesantes:
Cardiologia, Neumologia, Gastroenterologia,
Nefrologia. :

Esta situacién creaba vacios de importancia
significativa, que repercutian, de una manera
ostensible, para un aprendizaje posterior de to-
da la Patologia Clinica.

Nosotros, en la Escuela de Medicina de la
Universidad de Concepcién, consideramos, en
la actualidad, la ensefianza de la Semiologia en
forma integral. Es decir, se estudia la Semio-
tecnia y la Semiética de todo el organismo hu-
mano, y ademis se incluye el estudio de las
modificaciones semiolégicas surgidas de la edad
(Semiologia Pediitrica) y de condiciones fisio-
légicas especiales, (Semiologia Obstétrica).

* Profesor de Semiologia Médica desde 1967, y
Secretario de la Comisién de Docencia de la Facul-
tad de Medicina de la Universidad de Concepcién.
Repreesntante de esta Facultad en la Comisién Or-
ganizadora del II Seminario de Formacién Profesio-
nal Médica. Autor de numerosos trabajos en el 4rea
de la Educacién Médica.

*# Profesor Jefe del Departamento de Medicina
en la Escuela de Medicina de la Universidad de Con
cepeibm, :



PROPOSITOS DEL CURSO DE
SEMIOLOGIA

El propésito del curso es lograr capacitar al
alumno para estar en condiciones de obtener,
al finalizar el curso, un adiestramiento basico
que le permita lograr explorar fisicamente a su
paciente, en forma integral.

OBJETIVOS

Los objetivos basicos del Curso de Semiolo-
gia son:

En cuanto a conocimientos

Los objetivos en relacién a los conocimien-
tos son: conocer, de parte del alumno, la pro-
yeccion fisica normal de los diferentes aparatos
y visceras del Organismo Humano; conocer el
aspecto teérico de los diferentes procedimientos
usados en la exploracién fisica de los érganos;
conocer la metédica del interrogatorio de un
paciente; conocer los sintomas y signos produ-
cidos por los trastornos patoldgicos de los di-
ferentes aparatos y visceras del Organismo Hu-
mano; conocer la informacién teérica mis im-
portante de la exploracién funcional de los di-
ferentes aparatos y visceras del Organismo Hu-
mano.

En cuanto a destrezas o habilidades

Los objetivos en relacién a las destrezas o ha-
bilidades son: Lograr desarrollar de parte del
estudiante, un habil interrogatorio de sus pa-
cientes; lograr obtener una proyeccién fisica
adecuada, en condiciones normales y patolégi-
cas de los diferentes aparatos y visceras del Or-
ganismo Humano; saber reconocer los sintomas
y signos que presenta un paciente; saber reco-
nocer las alteraciones funcionales mas impor-
tantes que presenta un paciente.

En cuanto a actitudes

Los objetivos en relacién a las actitudes se
refieren a lograr. por parte del alumno, consi-
derar al paciente como una unidad biolégica
compuesta por psiquis y soma que vive en so-
ciedad; lograr, de parte del alumno, una posi-
cién dindmica frente al paciente, alcanzando
una capacitacién para detectar alteraciones en
la esfera fisica, psiquica y social.

CONTENIDO DE LA ENSENANZA Y
FUNCIONAMIENTO DEL CURSO

El afio recién paasdo, 1967, se dio comienzo
al nuevo Programa de estudios de la Escuela
de Medicina de la Universidad de Concepcién,
inicidndose a nivel de 3er. afio. :

El Tercer Aflo de Medicina de nuestra Es-
cuela, en 1967, conté con 97 alumnos.

En el Tercer Afio se estudian las siguientes
asignaturas: Semiologia, Fisiopatologia, Farma-
cologia, Bacteriologia y Parasitologia. Las acti-
tividades académicas deben realizarse por se-
mestre.

El curso comprendié lecciones tedricas y en-
trenamiento practico.

Las lecciones teéricas de Semiologia se desa-
rrollaron durante los dos semestres. En el pri-
mer semestre, durante cinco dias a la semana,
con una hora diaria de duracién; en el segun-
do semestre, durante tres dias a la semana. Es-
tas fueron dictadas en forma simultinea a to-
do el curso.

El curso teérico comprendié lecciones de Se-
miologia médica, quirirgica, obstétrica, pedia-
trica y psiquidtrica. En el curso de Semiologia
médica se dictaron clases de Semiologia Mé-
dica General, Semiologia Cardiovascular, Se-
miologia Broncopulmonar, Semiologia Digesti-
va, Semiologia Nefrolégica, Semiologia Endo-
crinolégica, Semiologia Hematolégica, Semiolo-
gia Neurolégica, Semiologia Oftalmolégica y
Semiologia Otorrinolaringolégica.

Las clases fuerondictadas por el personal do-
cente que labora en los diferentes departamen-
tos clinicos de la Escuela de Medicina que fun-
cionan en el Hospital Clinico Regional de Con-
cepcién,

El adiestramiento prictico se realizé6 duran-
te los dos semestres, durante cinco dias a la se-
mana y con una duracién de dos horas diarias.

Para los fines de la practica se dividié el cur-
so en dos fracciones.

La primera fraccién, durante el primer se-
mestre, realiz6 su entrenamiento préictico en
Semiologia Médica. La otra fraccién, durante
el primer semestre realiz6 su entrenamiento
practico en Semiologia Quirtirgica, Obstétrica,
Pediatrica y Psiquiatrica.

El adiestramiento en Seimloogia Médica com-
prendié las siguientes actividades: en forma ro-
tativa, y en grupos de seis alumnos por instruc-
tor, se realiz6 la asistencia a los serviicos de las
diferentes subespecialidades de la Medicina In-
terna.

El adiestramiento en Semiologia Quirtargica
abarcé un periodo de diez dias, por grupos de
seis alumnos, con dos horas diarias de practica.

El adiestramiento en Semiologia Obstétrica
abarc6é un periodo de veinte dias, por grupos
de seis alumnos, con dos horas diarias de pric-
tica.

El adiestramiento en Semiologia Pediatrica
abarcé un periodo de veinte dias, por grupos
de seis alumnos, con dos horas diarias de prac-
tica.
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El adiestramiento en Semiologia Psiquiatrica
abarcé un periodo de diez dias, por grupos de
seis alumnos, con dos horas diarias de practica.

Tanto en la practica Obstétrica como Pedia-
trica funcionaban en forma stmultidnea dos gru-
pos de alumnos con sus respectivos instructores.

En la practica Quirtrgica y Psiqui4trica fun-
cionaba un grupo de alumnos por cada periodo.

EVALUACION DE LA ENSENANZA

Se ha llegado a sostener en la actualidad que
los propésitos de la Ensefianza Médica son fun-
damentalmente tres:

a) Ensefia a conocer la razén de las cosas
que ejecuta el médico, o sea, ciencia o conoci-
miento cientifico;

b) Ensefiar a realizar bien los actos que de-
be ejecutar, o sea arte y destreza;

¢) Ensefiar a actuar de acuerdo a quien. va
dirigida su accién o actitud humana y social.

De aqui se desprende que el estudiante debe
ser disciplinado en lo que dice relacién a cono-
cimiento tedrico; a destrezas de tipo préctico y
a actitudes humanas y sociales; la evaluacién
de la ensefianza deberia estar dirigida hacia los
propésitos ya enunciados.

La ensefianza de la Semiologia en el afio. re-
cién pasado, fue evaluada en relacién a conoci-
mientos de tipo teérico y a destrezas de tipo
préctico.

Se realizaron dos interrogaciones escritas. pa-
ra todo el curso, en el curso del aiio. Cada.in-
terogacién escrita contenia un nimero de vein-
tiuna preguntas. Ademas en la estadia por las
diferentes subespecialidades se consignaba un
interrogatorio final tomado por el Instructor a
cada estudiante en forma individual o colec-
tiva.

Las destrezas de tipo préactico fueron evalua-
das a través de tres examenes finales que se
tomé a cada estudiante al finalizar el curso.

Con el promedio de todas las calificaciones
el estudiante fue presentado al examen. final.

Del total de alumnos. que rindieron examen
fue promovido el 98% de ellos.

INNOVACIONES DEL PROGRAMA DE.
SEMIOLOGIA PARA EL PRESENTE
ARQ (1968)

En lo referente a contenido de la ensefianza

En el Programa teérico y practico de Semio-
logia Médica se incluye ademis de lo tratado
en el afio anterior {1967), lo referente a §e-
miologia Reumatica o Reumatolégica; Se'mx,o-
logia Radiolégica y Semiologia en Enfem’le_na.

La prictica de Semiologia Reumatolégica,
comprende cinco dias, con una y media hora
diaria.
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La prictica de Semiologia. Radiolégica (en
Radiologia de Térax) comprende cinco dias,
con una y media hora diaria.

La practica de Semiologia en Enfermeria,
comprende diez dias, con una y media hora
diaria.

El adiestramiento en Semiologia Quirtirgica
comprenderd un perfodo de veinte dias, con
una y media hora diaria de practica.

El adiestramiento en Semiologia Psiquiatri-
ca comprendera un periodo de veinte dias, con
una y media hora diaria de practica.

En lo referente a funcionamiento del curso

El curso durante el primer semestre se ini-
ci6 el 18 de marzo, en el aspecto teérico; y el
1¢ de abril en el aspecto practico. El primer se-
mestre finalizara el 27 de julio.

El segundo semestre se iniciaré el 12 de agos-
to y finalizar4 el 28 de diciembre.

La coordinacién general del curso esti. a car-
go del Dr. Elso Schiappacasse F. La coordina-
cién a nivel del Departamento de Cirugia esta
a cargo del Dr. Jacobo Israel,

La coordiacién a nivel del Departamento. de
Obstetricia esti a cargo del Dr. Rodrigo Fer-
nandez.

La coordinacién a nivel del Departamento- de
Pediatria esta a cargo de la Dra. Margot Jo-
nas D.

La coordinacién a mivel del Departamento de

Psiquiatria est4 a cargo de la Dra. Ana Cid.

El nimero de alumnos es de 62.

Referente a la calificacién de los estudian-
tes, aumque aGn no se ha establecido un regla-
mento definitivo, se: hard en base a calificar:

1. Conocimiento tedrico

2. Destrezas o habilidades

Se realizaran dos certimenes escritos duran-
te el afio.

Ademas, se procedera a la calificacién de los
alumnos durante su estadia en las: diversas es-
pecialidades y subespecialidades. -

Se procedera a tomar un examen practico
final que abarque todas las disciplinas, estu-
diadas.

En lo referente al programa de
distribuciné de clases

Se ha procedido a la siguiente distribucién
de clases para el presente afio:

A. Semiologia Médica
togt Clases
1. Semiologia General, incluida sFmio-
logia Oftalmolégica y Otorrinola-

ringolégica . . . . . . . . 19
2. Semiologia Cardiovascular . . . . 15



3 .Semiologia Digestiva . . . . . . 15
4. Semiologia Neurolégica. . . 10
5. Semiologia Broncopulmonar . 6
6. Semiologia Renal . e e 5
7. Semiologia Hematolégica . . . . 5
8. Semiologia Endocrinol8gica . . . 4
9. Semiologia Reumatolégica . 4
B. Semiologia Quirtrgica . .. 8
C. Semioolgia Obstétrica . . . . . 14
D. Semiologia Pediatrica . . . . . 14
E. Semiologia Psiquiatrica . . . . . 14

Total clases . . . . . . . . . 133

RESUMEN

Al planificar una nueva modalidad de ense-
fianza de la Semiologia, en la Escuela de Me-
dicina de la Universidad de Concepcién, se ha

tenido en cuenta la metddica de toda progra-
macién docente: Definicién de la Asignatura;
Propésitos del Curso; Objetivos del Curso;
Funcionamiento del Curso; Evaluacién y Con-
tenido de la Ensefanza.

Hemos omitido, por limitacién en el espacio
destinado al trabajo, el programa calendario
del curso.

Al preconizar esta nueva modalidad de ense-
fianza se tiende a:

a) Propender al enfoque de la Medicina In-
tegral.

b) Propender a una mejor comprensiéon vy
aprendizaje de la Patologia Clinica;

¢) Mejorar el curriculum de estudios médicos;

d) Acortar los estudios médicos de pre-grado.
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