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La ensenanza actual de la Medicing, en Esco-
cia como en otros muchas lugares (segiun dice
el autor, catedratico de Salud Pdblica y Medi-
cina Social de la Universidad de Edinburgo),
con su énfasis en las ciencias fisico-quimicas,
svele llevar al estudiante a considerar al hombre
en términos de fisica, quimica y biologia. Las en-
fermedades son consideradas como lesiones de
una o varias de las partes componentes del or-
ganismo, lesiones que originan un funcionamiento
defectuoso de esas partes y producen la morbidez
del todo.

La organizacion de la profesién médica con su
division cn especialistas estd muy de acuverdo con
esos conceptos y el estudiante, por su parte, en-
cuentra que los lugares mas apropiados para
adquirir conocimientos y practicar la Medicina
cientifica son los grandes hospitales que se ha-
llan asociades con grandes laboratorios. Es alli
también donde el estudiante cultiva sus puntos de
vista relativos al espiritu y fines de la Medicina
y su lugar en nuestra sociedad.

En suma, se prepara al estudiante casi exclusi-
vamente para practicar la Medicina “cientifica’ en
el medio de hospitales. Mas, existe otro mundo,
no menos importante, el del “domicilic”, que hoy
dia se tiende a descuidar. La importancia del “mé-
dico de familia” va disminuyendo y el consultorio
privado va siendo substituido en gran parte por
los Departamentos de Pacientes Externos de los
grandes hospitales. Pero, el cuidado del médico
despersonalizado, basado casi exclusivamente en
consideraciones estrictamente fisicas, resulta insa-
tisfactorio ya que el individuo y su salud no
pueden ser considerados adecuadamente en tér-
minos exclusivamente fisico-quimicos.

El joven médico que practica fuera de los
hospitales, descubriré —lo que una vez apren-
di6 en sus cursos de Pediatria y Psiquiatria y
luego olvidé— que el individuo no es meramen-
te un organismo jque vive en un mundo fisico ex-
terno, que no esitan sélo miembro de un sistema
ecolbgico, sino tﬁue forma parte de una socie-
dad particular y ﬁque es el producto de una deter-
minada sub-cultura. Entonces advertira su falta de
preparacion en lés campos de Sociologia, Psiquia-
tria Social y Antropologia, y lamentaré que su
legitimo deleite ,en los aspectos cientificos de
Diagnosis, Patologia y Terapia, le impidiera ver
que la enfermedad en ltimo analisis, es sufri-
miento. i
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Al reconocer tdles deficiencias de la educacién
médica, se han f;’omado medidas que varian se-
gin las diferentes Escuelas, pero que tienden en
general a incluir en el “curriculum’” de los estu-
diantes, instruccion en la practica de la Medicina
fuera de la atmésfera de hospitales. Estos es-
fuerzos son de importancia vital si la profesion
médica ha de coi}nservor un importante papel en
el cuidado de IOL Salud Piblica, la cual, en la
medida en que la Medicina ha dejado de inte-
resarse por el individuo total en relacién con su
ambiente total, se halla cada vez mas en manos
de especialistas k?gos.

Una solucién de ese problema se halla, tal vez,
en la integracién;de la actual Medicina “cienti-
fica” con las Ciencias Sociales. Los Departamentos
de Medicina Socidl encontrarian una oportunidad
magnifica en la estimulante tarea de poner en
contacto a esas dos disciplinas tanto en lo que
se refiere a la ensefanza como a la investiga-
cion. :
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