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Aunque es cierto que muchas Escuelas de Me-
dicina de los Estados Unidos se ‘dedican a mejo-
rar la instruzcién médica, sélo cuando tales es-
fuerzos implican cambios de importancia consi-
derable, constituyendo lo que el Dr. Berry lla-
mé  “experimentos provocativos”, ellas logran
despertar el interés necesario para que se lle-
ve a cabo un estudio metédico sobre su funcio-
namiento y efectos. Asi, cuando la Facultad de
Medicina  de  Corncll  University introdujo  su
“Comprehensive Care and Teaching Program”
(Programa de Ensefianza y practica médicas
comprensivas) como “experimento en la Educa-
cion Médica”, establecié, simulténeamente una
colaboracion con los socidlogos o fin de evaluar
los resultados de dicho Programa, asi como de
similares innovaciones introducidas por otras Uni-
versidades (las de Colorado, Pennsylvania vy
Western -Reserve, sobre todo). En el presente es-
tudio, llevado a cabo por los profesores Merton,
Bloom y Rogoff (del Bureau of Appilied Social
Research of Columbia University), se describen
en lineas generales, los conceptos y principios que
rigen dichos estudios sociolégicos, asi como el
caracter de los datos recogidos y algunos resul-
tados ilustrativos.

Considerando a las Escualas de Medicina co-
mo un - doterminado amblente social en que
cnsenanza medica os usimillada  do diterentes
modos por los estudiantes mediante ciertos pro-
cesos sociales y psicolégicos, el abjetivo princi-
pal de la investigacion es descubrir cémo Y cudn-
do ocurre el transito del estudiante al profesio-
nal, al “médico” equipado con una serie de ac-
titudes y opiniones profesionales fijas. Tales tran-
sitos, a veces bruscos, ocurren ya en cierto grado,
en el curso de los estudios, cuando el estudian-
te se ve forzado a adoptar sucesivamente pape-
les diferentes (en el laboratorio, la clinica, el
hospital y, a veces, en el domicilio de los pa-

cientes). .Estos cambios subitos de actividad cons-
tituyen, en términos de Sociologia, “zonas cri-
ticas de discontinuidad” y tienen un interés es-

.pecial para la investigacion. Otro objeto de es-

tudio es la formacion de las aspiraciones profe-
sionales iy generales que desarrolla el estudiante
en el cutso de su educacidn, lo cual susciia cier-
tas preguntas, por ejemplo: jEn qué modo que-
dan afettados sus estudios si un estudiante de-
cide demasiado pronto en su carrera académica
dedicarse a determinada especialidad profesio-
nal?

Para ‘estudior el desarrollo de los estudiantes
de medigina, segin las lineas generales indica-
das, los investigadores adoptaron un plan de in-
vesngacubn “longitudinal”, segin el cual los es-
tudiantes son observados durante los cuatro afios
de estudios de no graduados (dejando abierta
la posibilidad de continuar la investigacién lue-
go a través de sus actividades como post-gra-
duados). Los datos, hasta ahora accesibles (la
investigacion aun esté en progreso), sobre las
actitudes, experiencias, expectativas y escala de
valores estudiantiles fueron recogidos por los in-
vestigadores por medio de Cuestionarios: 1700
estudiantes, en varias fases de su educacion en
las Universidades de Carnell, Colorado, Ponnsyl
vania y Wenlorn Resetve juopeorcionmaion s
dutos, que comdituyon ol puincipal neatoril e
nvestigacion ahora en proceso de ser evaluado,
Tambien se ofrecen en el presente estudio algu-
nos datos relativos a los factores que afectan la
transformacaon de los estudiantes de medicina en
médicos, los cuales fueron agrupados en cuatro
categorias principales: 1) el status social-econs-
mico de los estudiantes; 2) las relaciones sociales
que éstos cultivan; 3) las ideas e imagenes de si
mismos que desarrollan los estudiantes; y 4) sus
actitudes hacia los pacientes, hacia la profesién
médica en general y hacia las especializacio-
nes.
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