educacién preuniversitaria. Ello ha derivado de
la sensacién que las escuelas universitarias han
estimulado o los estudiantes directo o indirecta-
mente, a concentrar sus estudios de “college” en
el campo cientifico en detrimento de una amplia
educacién liberal, determinando limitaciones gra-
ves en el terreno humanistico y social, que reper-
cutird en su desarrollo personal y profesional.

Hay que sefialar, sin embargo, que en los es-
tudios de tipo pre-universitario ademds de los
cuatro cursos cientificos obligatorios, el estudian-
te tiene una amplia oportunidod de trabajo in-
‘tensivo en materias humanisticas y sociales y el
problema de asegurar a los futuros estudiantes
de medicina vna adecuada educacion liberal es-
td recibiendo una atencién creciente.

REQUISITOS DE ENTRADA A LAS ESCUELAS DE MEDICINA EN GRAN BRETANA
A. P. Thompson

Decano de la Escuela de Medicina, Universidad de Birmingham

El requisito esencial de entrada a las escuelas
de medicina en Gran Bretafia e Irlanda del Nor-
te es el examen dado con éxito y obtencién del
“certificado general de educacién”. Diversos cuer-
pos de examinadores universitarios toman este
examen y existe mutuo reconocimiento de los
certificados expedidos.

La lista de materias para dicho examen es
sorprendentemente larga e incluye por ejemplo
metalurgia, ciencias domésticas, historia y apre-
ciacién del arte, traduccién de literatura griega
y romang, junto a las materias asociadas habitual-
mente a las disciplinas universitarias. Ademds
existe una cldusula que sefiala que cualquier ra-
mo no incluido puede ser interrogado. Para en-
trar a la universidad, el candidato debe probar
seis ramos, dos de los cuales se toman a nivel
avanzado. El inglés es obligatorio y ademds es

esencial otro idioma, que puede ser el latin; ade-~

mas el condidato debe aprobar un examen de
matemdticas u otra disciplina cientifica.

La legislacion le entrega al Consejo Médico
General, la tarea de determinar los niveles de
preparacion requeridos para registrar a yn pro-
fesional como médico préctico. Aquel tiene 50
miembros, de los cuales s6lo dos provienen de la
esfera médica, en el momento actual. Tiene cla-
ramente definida su posicién en lo que a educa-
cién se refiere: los cursos y los exdmenes son ge-
neralmente abstractos y concebidos para asegu-
rar la posesién de conocimiento y habilidades su-
ficientes para la practica de medicina, cirugia y
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obstetricia; recomienda o las universidades una
definicién precisa de los niveles minimos de cur-
s0s y exdmenes. En Julio de 1944, se hizo un es-
tudio de los programas de ensefianza médica. En
lo referente a educacién premédica se concluyd
que oantes que el estudiante reciba instruccién
sobre las relaciones de las ciencias fisicas y bio-
tégicas con la medicina, debe haber tenido un
sélido entrenamiento en los fundamentos de estas
ciencias sin tendencia médica.

Por ofra parte, se reconoce que el candidato
a estudiante de medicina deberia recibir amplia
cultura hasta el momento de concentrarse en sus
estudios profesionales. Sin embargo, se hace no-
far que esta educacién serd incompleta si no in-

cluye una instruccién adecuada en ciencias ge-
nerales.

Estas indicaciones son ambiguas: no es facil
definir que es entrenamiento adecuado. Puede
observarse también que en el reglamento exis-
tente el estudiante puede entrar a primer afo
Ya sea con un examen de matemdticas o con
aprobecién en ciencias. Si posteriormente es apro-
bado en quimica, fisica y biologia puede comen-
zar sus estudios propiamente médicos de anato-
mia y fisiologia humanas,

Yo confiarfa mucho mds en el entrenamiento
del candidato si las matemdticas y alguna ciencia
fueran ramos obligatorios para el examen de in.
greso a la escuela de medicing, vy si por lo menos
dno de ellos se rindiera a nivel avanzado. Se pue-
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de criticar esto con el argumento que muchos mé-
dicos han sido eficientes sin matemdticas, pero
si queremos que la medicina sea una disciplina
universitaria se debe reconocer que el conoci-
miento del método cientifico, de las mateméticas
y de la teoria estadistica son esenciales.

Se ha considerado que el entrenamiento pre-
médico deberia hacerse a nivel de la educacion
general. Esto sucede en este pals aunque sea
poco aconsejable. La presion sobre las cétedras
de quimica y fisica en las facultades de ciencias
es tan grande que a menudo es dificil para los
que ingresan a las facultades de medicina lograr
una inscripcién en aquelias y en muchas univer-
sidades la mayor parte de los estudiantes entran
directamente a segundo afio.

La ensefianza premédica se recibe mejor en
la escuela y creemos que siempre que sea posible
el futuro estudiante de medicina debiera perma-
necer en ella hasta los 18 afos, ya que en ella
tiene probabilidades de mostrar su responsabili-
dad y su sentido de participaciéon en la vida en
comunidad, oportunidades que no tendria si entra
a la universidad antes de aquella edad.

La revolucién social por la que atraviesa este
pais ha traido cambios en sus universidades y
escuelas médicas, las cuales se han puesto al
alcance de cualquier estudiante con probabilida-
des de éxito, sin consideraciones financieras. El no-
mero de candidatos, naturalmente ha crecido
enormemente; no disponemos de cifras exactas
porque muchos candidatos se presentan a varias
universidad simulténeamente: ¢n Birmingham hay
2000 candidatos para 100 plazas anuales. Esto
supone una competencia muy intensa, lo que
nos capacita para establecer requisitos mucho
més alto de lo que antes era posible. Por la
aplicacién de estos requerimientos, redujimos la
cantidad de candidatos de 2000 a 500, los cua-
les se seleccionan en base de entrevistas perso-
nales por un comité especialmente nombrado.

El Comité de seleccién tiene 5 miembros en
nuestra universidad y trabaja en base de las
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condiciones intelectuales de los candidatos, fuera
de la nota del éxamen; condiciones de carécter y
personalidad; aptitud para la profesién médica.
El comité cuenta con una historia escolar del can-
didato, con particular referencia a sus contriby-
ciones a la vida en comin en la escuela y una co-
municacion confidencial del monitor. Como el mé-
todo de entrevista es algo nebuloso, hemos pedi-
do ayuda recientemente al profesor de psicologia
experimental para el cumplimiento de estas labo-
res.

Los candidatos con calificaciones escolares so-
bresalientes no tienen dificultad en entrar a las
escuelas, pero no son muchos y el nivel observa-
do es mejor en las facultades de ciencias que
en los de medicina, probablemente porque los
profesores en las escuelas inclinan a los estudian-
tes al estudio de las ciencias, cuyos dramdticos
resultados, tanto en ciencias puras como aplica-
das, son una inmensa atraccién para los jdvenes
talentosos y capaces.

El trabajo del comité de seleccién, en conse-
secuencia, es descubrir lo mejor dentro de un
gran nimero de candidatos menos distinguidos.
El comité inevitablemente refleja sus inclinacio-
nes en la eleccidén. Los miembros de los depar-
tamentos de investigacién buscan promesas cien-
tificas; los clinicos, condiciones personales y las
diferencias de opinién son bastante frecuentes.
Sin embargo, el sistema trabaja bien y con jus-
ticia,

Aungue reconozcamos que muchos avances en
el conocimiento se han debido a hombres excep-
cionales, es dificil encontrar un sitio en las es-
cuelas de medicina para candidatos que puedan
haberse distinguido en otros campos antes de
sentirse atraidos por aquella. Deberia permitirse
a las universidades el aceptar en condiciones es-
peciales a los candidatos de singular inteligencia,
cualquiera que sea la materia en que hubieren
sobresalido, después de la debida consulta al
Consejo Médico General.



