Las predicciones tipo positivo son mdés segu-
ras en los niveles bajos y medios que en los su-
periores. Casi todas las aptitudes en la préctica
—tal vez todas— requieren algin grado de inte-
ligencia, pero a la inversa no todo ejercicio in-
telectual implica aptitudes definidas. Es por ello
que los tests de inteligencia tienen un rango pro-
néstico mas amplio. Se agrega el hecho que una
persona puede ser elevada en una funcién inte-
lectual y muchos menos en otra.

Los tests de aptitud reposan sobre bases rela-
tivamente inseguras. Sin embargo hay bastante
evidencia que ellos reducen gastos in0tiles en los
procesos de entrenamiento.

En resumen, hablando en sentido general, pue-
de decirse que la evidencia empirica disponible
ha justificado el amplio uso de tests psicoldgicos
en un sentido estadistico; la justificacién es ma-
yor en la direccidn negativa que en la positiva,
para inteligencia que para aptitudes, en el éxito
moderado que en el sobresaliente. Con estas li-
mitaciones, los procedimientos corrientes de exa-
men mental marecen una seria y favorable consi-
deracién.

Deberia agregar que el Consejo de Investiga-
ciébn Médica de Gran Bretafia planed una inves-
tigaciéon a largo plozo de todos los aspectos re-
lacionados con la seleccién de estudiantes de me-
dicina. En relacion a los tests se propuso exa-
minar una muestra razonable antes que los es-
tudiantes hubieran dado su primer examen de
“bachiller en medicina”, siguiéndolos posterior-
mente en sus resultados preclinicos y clinicos y
en los 3 primaros afios de vida profesional.

Tanto en el primer como en segundo examen
de “bachiller en medicina”, la correlacién entre
el test de inteligencia y las notas obtenidas fué
extraordinariamente pobre, revelando su ausen-
cia de condicién o calidad prondstica. De este
modo basarse en las predicciones de estos tests
seria absurdo, a menos que haya algo erréneo
en los exdmenes. La Unica posible excepcién a
esta experiencia decepcionante consiste en haber
demostrado la existencia de niveles criticos bajo
los cuales es muy poco probable la obtencién de
éxito.

INTRODUCCION A LAS CIENCIAS SOCIALES
T. S. Simey

Profesor de Ciencias Sociales, Universidad de Liverpool

Se ha hablado hasta la saciedad que la edu-
cacion médica debe preparar al estudiante para
trabajar con el cuerpo y la mente del paciente,
pero se ha hecho muy poco pcrol'rroslddar esta
verdad o cursos o textos.

Es necesario que las ciencias naturales sean
complementadas con las sociales si se pretende
tratar personas y no enfermedades. Debe estu-
diarse la interacciéon entre el ambiente social vy
la personalidad con el propésito de descubrir
la forma en que la conducta estd relacionada
con diversos tipos de estructuras sociales. Se su-
pone que los procesos de cambio social se pue-
den estudiar y guiar, pero no creoc que el estu-
diante de medicina debiera sumergirse en los
dificiles problemas de la investigacién activa en
este terreno.
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En los comienzos de la preparacién del estu-
diante de medicina los libros de historia de la
civilizacién pueden ayudar mucho a completar
el cuadro general de la ensefianza médica, ya
que muestran que las alteraciones de las socie-
dades se reflejon a menudo en la desaparicion
o aparicién de enfermedades, asi también como
en los métodos de tratamiento y la organizacién
de la practica médica, y las relaciones de la sa-
lud y lo enfermedad con la produccién, el co-
mercio, etc.

Es de fundamental importancia igualmente
que el estudiante de medicina aprenda a exami-
nar con espiritu critico las instituciones y los mo-
dos de vida que le son familiares y ademds a
estudiar la estructura social de su propio medio
er términos de clase, distribucién de ingresos, ins-



tituciones sociales, incluyendo la familia. De esto
derivan estudios antropolégicos de las culturas
asociadas con distintas clases, ocupaciones o re-
giones. Un andlisis de la cultura de la clase me-
dia le demostrard como las cosas se ajustan en
términos de sus propias costumbres, sistema de
valores y roles psicolégicos, y lo que esto signi-
fica en la vida del individuo.

El principio de la sabiduria social es el cono-
cimiento de que el grado en que se puede alcan-
zar satisfacciones y evitar frustraciones depende
de la efectividad en que se desempefian los roles
disponibles en el ambiente social en que se vive;
si tal conocimiento da al estudiante una compren-
sién benévola del modo de vivir de gentes distin-
tas a él, se habré conseguido bastante.

Los aspectos sociales de la préctica médica,
incluyendo las influencias que forman la persona-

lidad del médico, constituyen un campo de estu-
dio muy atrayente. La ensefianza de psicologia

“elemental al comienzo de la educacién del estu-

diante contribuird a que éste adopte una actitud
de simpatia hacia el proceder humano y se co-
nozca mejor a si mismo. Por supuesto que hay
algunos peligros en introducir las ciencias socia-
les en los programas médicos. Los estudiantes
son jovenes inexactos y a menudo pretensiosos,
y sus hallazgos los expresan corrientemente en
un lenguaije dificil de entender. Ademés la inves-
tigacién social ha sido acusada muchas veces de
ser un medio de escapar a las ansiedades dia-
rias més bien que un método de resolver los pro-
blemas. Sin embargo, hay muchos socidlogos que
indican que este tipo de trabajo es un buen medio
de comprender la conducta humana y descon-
trolar los cambios sociales, contribuyendo al au-
mento del bienestar humano.
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