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Mortalidad por homicidios y suicidios: evolucion de
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Mortality from homicides and suicides:
a 100-year trend in Chile. 1924 — 2023
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RESUMEN

bjetivo: ¢l presente trabajo tiene como objetivo mostrar la evolucién de la mortalidad por causas

violentas, entendida como tales la mortalidad por homicidio y la mortalidad por suicidio en un

periodo de 100 afios en Chile. Material y método: se usaron las publicaciones del INE que
muestran el nimero de muertes por edad y sexo desde 1924 a 1979. Desde 1980 se usaron bases de datos
digitales. Resultados: los resultados se presentan considerando los grupos de edad de las publicaciones
mas antiguas recuperadas desde el INE, separados por sexo y como promedios agrupados en grupos de
diez afios. Se destacan como resultados la existencia de tres periodos: en el primero, altas tasas de homi-
cidio y mortalidad por suicidio baja; en el segundo, disminuye la mortalidad por homicidio y es superada
por la mortalidad por suicidio; en el tercero, se mantiene una baja tasa de homicidio y se percibe un leve
aumento de los suicidios. Discusion: se analizan los resultados y su interpretacién en funcién de los gru-
pos de edad y el sexo. Se concluye que la mortalidad por causas violentas es un tema fundamentalmente
masculino y ante el cual es necesario desarrollar politicas que ayuden a un cambio cultural.

Palabras clave: violencia, homicidio, suicidio, evolucion histérica.

ABSTRACT

This study aims to show the evolution of mortality from violent causes, defined as mortality from ho-
micide and mortality from suicide, over a 100-year period in Chile. Materials and methods: Publications
from the National Institute of Statistics (INE) showing the number of deaths by age and sex from 1924
to 1979 were used. From 1980 onward, digital databases were used. Results: The results are presented
considering the age groups from the oldest publications retrieved from the INE, separated by sex, and as
averages grouped into ten-year intervals. Three distinct periods are highlighted: in the first, high homicide
rates and low suicide mortality; in the second, homicide mortality decreases and is surpassed by suicide
mortality; in the third, a low homicide rate is maintained, and a slight increase in suicides is observed.
Discussion: The results and their interpretation are analysed in relation to age groups and sex. It is con-
cluded that mortality from violent causes is a fundamentally male issue and that it is necessary to develop
policies that help bring about a cultural change.
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INTRODUCCION

Existe consenso acerca del impacto que generan
las situaciones de violencia en la salud de las perso-
nas, no solo en términos de morbilidad, sino que
también en mortalidad (Oficina de las Naciones
Unidas contra la Droga y el Delito [UNODC],
2013). Distintos estudios muestran que la violencia
genera impactos negativos en los AVPP, por ejem-
plo (Davila-Cervantes y Pardo-Montafio, 2019). La
OMS considera como actos de violencia aquellos
que se dan en situaciones interpersonales, la vio-
lencia autoinfligida y la violencia colectiva (OMS,
2003). En el presente articulo nos centraremos en
las dos primeras formas de muertes violentas.

Actualmente, la sociedad percibe una mayor
sensacion de inseguridad. Investigadores dedica-
dos especialmente a la criminologfa, sefialan que
las tasas de homicidio son un buen ejemplo del
nivel de seguridad de una poblacién. Los mismos
investigadores han mostrado que la mortalidad
por homicidio viene con tendencia a la baja. Es
cierto que los estudios sobre el descenso de los
homicidios se constatan cuando se analizan series
largas de tiempo. En paises occidentales, especial-
mente europeos, las series parten desde el siglo
XV en adelante (Eisner, 2003). En su Informe so-
bre los Homicidios del 2023, UNODC senala que
existe un moderado optimismo hacia la baja, pen-
sando en el 2030, en que la tasa global bajaria de
5,9 muertos por 100.000 a 4,6 (UNODC, 2023).

Durkheim (1990) en su trabajo realizado a fines del
siglo XIX define diferentes tipos de suicidio y acufia
el término “anomia”, que segun ¢l sefiala la distancia
del suicida a los valores imperantes en su sociedad. En
su trabajo ¢él muestra una preponderancia del género
masculino y de diferentes grupos al interior de la so-
ciedad, como son los solteros o los no catélicos.

Son escasas las publicaciones en los que se ha-
yan estudiado tanto los homicidios como los sui-
cidios, en una misma poblacién y en series largas
de tiempo, a pesar de que ambas son consideradas
muertes violentas. Algunas de ellas lo hacen en el
contexto del estudio de las muertes por causas ex-
ternas (Sanchez, R., Tejada, P. y Martinez, J. 2005;
Medina, E. y Kaempffer, R. 2007; San Martin
Campos C, 2019). Bando y Lester (2014) hicieron
un estudio ecolégico en que utilizaron ambas ta-
sas en Brasil, pero en sélo un afio.

El objetivo del presente articulo es mostrar la evo-
lucién que se observa en Chile para la mortalidad de
suicidios y homicidios durante los dltimos 100 afios.
En base a sus resultados, se discutiran algunas hipo-
tesis que puedan ayudar a disminuir sus frecuencias.
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METODOLOGIA

Se tomé el nimero de muertes por homi-
cidio y suicidio a partir de la informacién que
entrega el INE desde 1924 a 1979 a través de
sus Anuarios de Demografia, en que detalla
anualmente el nimero de muertes separadas por
edad y sexo. Mucha de esta informacién no es
facilmente accesible y se accedi6 a los registros
histéricos que el INE mantiene en su Centro de
Documentacién. De los 100 afios considerados
en este estudio, no se encontrd informacién de
los afios 1925, 1941, 1952 y 1954. Desde 1980
hasta 1996 (CIE IX) se trabaj6 con bases de da-
tos digitales que muestran el total de muertes en
Chile por cada afio, con informaciéon detallada.
Se consideraron como suicidios aquellos casos
en que se seflalaba una causa externa de morta-
lidad entre E950 y E959; se consideraron como
homicidios aquellos casos en que existia una
causa externa de mortalidad entre E960 y E969.
A partir de 1997 Chile cambio6 la codificacion ha-
cia la CIE X. A partir de esa fecha, los codigos
utilizados fueron desde X60 hasta X84 mas Y87.0
en el caso de los suicidios y desde X85 hasta Y09
mas Y87.1 en el caso de los homicidios. Para el
calculo de la poblacion total por edad y sexo se
considero6 el resultado de los censos de poblacion
de 1920, 1930, 1940, 1952, 1960, 1970 y 1982. La
poblacién de los afios intermedios se calcul6 a tra-
vés de una proyeccion aritmética simple entre dos
censos. A partir del afio 1980 se usaron las cifras
de poblacién entregada por el INE en formato di-
gital. Se calcul6 una tasa ajustada por edad y sexo
tanto para la mortalidad por suicidio como aque-
lla ligada a los homicidios usando la metodologia
de ajuste directo. Se consideré como afio de refe-
rencia el afio 2023 comparandolos con los datos
del afio 1924. Se presenta la relacion entre la tasa
real observada en 2023 y la tasa ajustada segin
edad y sexo. Se presenta la relacion entre la tasa
observada en el dltimo decenio (TF) comparada
con la observada en el primer decenio (TT). Los
resultados se muestran en grupos de edad, con-
siderando los distintos formatos en que el INE
publicé las cifras desde el afio 1924 en adelante.
En ocasiones, los datos se entregaban agrupados
en edades simples y en quinquenios; en otros afios
en edades simples y en decenios y con un grupo
de fallecidos de “65 y mas afios”. La forma en que
se entregan los resultados en el presente trabajo
se hizo respetando la forma en que fueron en-
tregados por el INE. Dada la variacién anual que
presentan las tasas se calcul6 la tasa bruta anual



por cada 100.000 personas, segin edad y sexo, y
se agruparon en décadas de 10 afos, calculando
en cada caso el promedio de la respectiva déca-
da. Para cada década se calcul6 la relacion entre
homicidios y suicidios de hombres y mujeres con-
siderando todas las edades, que aparece en cada
tabla como “H / M”. Se presenta un grifico con
valores méviles promedio de cinco afios de la
evolucion de la mortalidad por homicidio y sui-
cidio. Para un afio cualquiera, se considera la tasa
del mismo afio y se promedia con los dos afios
previos y los dos afios siguientes.

ORIGINALES

RESULTADOS

El resultado del ajuste de tasas por edad y sexo
en el caso de los homicidios muestra que la tasa
real observada en 2023 es de 2,95 muertes por
cada 100.000 personas, mientras la tasa ajustada es
de 22,08. La relacion entre la tasa real y la ajustada
es 0,19. En el caso de los suicidios la tasa observa-
da el 2023 es de 10,00 muertes por cada 100.000
personas. La tasa ajustada por edad y sexo en los
suicidios es de 4,88. La relacion entre la tasa real y
la ajustada es de 2,02.

Tabla 1: Mortalidad por homicidios en Chile en periodos decenales, por edad y sexo. Periodo 1924 a 2023.

1924 1934 1944 1954 1964 1974 1984 1994 2004 2014  TF/TI
1933 1943 1953 1963 1973 1983 1993 2003 2013 2023
0a9 H 12 09 08 10 10 08 07 05 06 04 030
M 09 05 04 12 08 08 07 07 05 02 025
T 11 o7 06 11 09 08 07 06 06 03 028
10214 H 22 23 18 05 06 06 04 06 07 05 021
M 06 09 04 02 02 02 02 02 04 02 037
T 14 16 11 04 04 04 03 04 06 03 025
20224 H 583 618 411 17 94 65 93 136 173 117 020
M 67 70 45 12 08 08 07 1.1 14 10 015
T 321 334 220 63 50 36 51 74 95 64 020
25229 H 666 721 474 161 102 78 89 119 163 121 018
M 62 56 43 13 11 09 08 1.1 16 11 017
T 351 374 249 84 55 43 49 65 90 66 019
30a39 H 547 547 456 144 113 68 81 95 134 103 019
M 53 45 39 10 08 09 08 10 14 11 021
T 299 293 238 67 58 35 44 53 74 57 019
40249 H 382 378 358 142 116 80 79 76 95 64 017
M 39 34 37 14 10 10 07 09 14 08 021
T 212 208 198 77 62 44 42 42 54 36 017
50 a 59 H 280 298 253 19 102 75 88 64 69 42 015
M 28 32 20 08 08 09 08 10 09 04 014
T 153 164 136 63 53 40 45 36 38 24 016
60 y més H 236 186 195 77 76 72 74 54 57 29 012
M 29 19 26 12 09 12 09 09 14 08 02
T 124 95 103 41 40 39 35 27 33 17 014
Todas las H 280 284 217 73 59 45 54 64 86 59 021
edades M 35 31 24 10 08 08 07 08 11 08 022
T 156 156 119 40 33 26 30 36 48 33 021
H/M 79 90 87 67 73 55 79 715 14 16

En la tabla 1 se muestran los resultados en el
caso de la mortalidad por homicidios. Se mues-
tran los promedios alcanzados en petiodos de 10
afios, desde 1924 al 2023, separados por grupos
de edad y sexo. Se puede ver que el dltimo de-
cenio presenta una tasa que equivale al 20% de
la que se observaba al inicio (3,3 versus 15,6). Al
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analizar el periodo por decenios, se ve que un pri-
mer descenso se observa entre 1944 y 1953. En
el decenio siguiente, 1954 a 1963, el descenso es
notorio, llegando a una tasa de 4,0 muertes por
cada 100.000 personas por homicidio. Esta tasa
se mantiene practicamente sin variaciones hasta
el pendltimo decenio con un leve repunte (4,8)
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en el decenio 2004 al 2013, pero luego (2014 a
2023) vuelve a caer. El analisis por grupos de edad
muestra que la caida se da en todos los grupos
de edad, salvo en el grupo de 0 a 9 aflos, que se
mantiene sin variaciones significativas, salvo en
el ultimo decenio (2014 a 2023). Siguiendo con
la distribucién por edad se ve que al inicio de la
serie las tasas comienzan a subir en el grupo de
edad de 15 a 19 afios y alcanzan su mayor valor
en el grupo que va desde los 20 a 39 afios. Este
agrupamiento se mantiene con ligeras variaciones
en los cuatro decenios siguientes (1934 a 1973).
En edades posteriores las tasas comienzan a bajar,
llegando a sus niveles més bajos en personas de 60
afios y mas. La situacion es distinta en los tltimos
cuatro decenios (1984 a 2023) que muestra que
los homicidios aumentan a medida que aumenta

la edad, alcanzado su maximo en el grupo de 20 a
24 afios y en un caso en el grupo de 25 a 29 afios
(2014 a 2023) para comenzar posteriormente a
disminuir a medida que aumenta la edad. El ana-
lisis por sexo muestra que la tasa de mortalidad
es mayor en hombres que en mujeres. En toda la
serie, la mortalidad masculina representa el 89,5%
de los casos y las mujeres el 11,5%. Una excepcion
a estos resultados son las tasas de homicidio regis-
tradas en el grupo de 0 a 9 afios, donde incluso, en
dos decenios (1954 a 1963; 1994 a 2003) la tasa de
mortalidad femenina supera a la masculina. En la
ultima fila de la tabla se muestra la relacion entre
mortalidad por homicidio masculino y femenino
considerando todas las edades. LLos valores osci-
lan entre 5,5 y 9,0, sin una tendencia clara hacia
una disminucién o aumento.

Tabla 2: Mortalidad por suicidios en Chile en periodos decenales, por edad y sexo. Periodo 1924 a 2023.

1924 1934 1944 1954 1964 1974 1984 1994 2004 2014  TF/TI

1933 1943 1953 1963 1973 1983 1993 2003 2013 2023
0a14 H 061 056 097 149 111 132 1,18 120 218 1,02 1,67
M 09 090 08 099 094 074 053 067 145 1,22 1,28
T 075 073 089 124 103 103 086 094 18 112 1,50
15219 H 659 633 7,78 982 644 771 632 904 1481 971 1,47
M 851 715 578 58 374 357 267 310 575 407 048
T 758 674 676 780 506 563 451 611 1036 694 0,92
20a24 H 1564 1201 860 1680 11,29 1278 1339 19,06 2424 21,19 1,35
M 716 626 399 471 277 285 257 339 518 620 087
T 1,31 912 627 1063 695 780 804 1132 14,88 1383 122
25a29 H 1569 14,98 10,74 20,78 1276 1333 1336 20,75 2525 20,69 1,32
M 544 524 309 467 236 241 234 318 549 483 0,89
T 1034 99 673 1236 737 775 7,88 1207 1547 12,87 124
30a 39 H 1307 1034 988 1858 1147 1457 1332 1875 2501 2059 157
M 332 257 191 294 201 203 221 269 539 461 1,39
T 817 642 568 969 653 758 7,75 1072 1522 12,68 155
40249 H 11,10 899 1100 1829 1226 1650 1370 20,08 2473 2097 189
M 214 213 189 273 171 239 255 283 556 458 2,14
T 667 561 646 1035 684 924 801 1137 1507 1275 1,91
50 a 59 H 10,36 1067 1129 19,15 1246 18,86 1625 22,02 2463 2129 2,05
M 158 1,19 165 291 175 238 212 334 559 441 2,79
T 593 592 643 1087 687 1020 879 1234 1490 1266 213
60 y mas H 1274 11,71 1300 20,96 1336 2033 2188 2523 2860 2293 1,80
M 1,17 1,82 181 202 151 165 216 246 309 276 2,37
T 248 635 691 1064 68 993 1053 12,16 1435 11,74 473
Todas las H 785 684 636 1097 711 970 947 1389 18,72 1624 2,07
edades M 306 272 200 252 160 181 174 222 406 3,55 1,16
T 543 476 414 659 430 564 556 7,99 11,32 9,82 1,81

H/M 253 247 308 405 426 507 531 612 451 446
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En la tabla 2 se muestran los resultados del
calculo de las tasas de mortalidad por suicidios,
desde 1924 al 2023 en periodos de diez afios, por
edad y sexo. A nivel pafs, la dltima fila muestra
que en el primer decenio la tasa observada lleg
a 5,43 muertes por suicidio por 100.000 personas,
mientras que en el dltimo decenio la cifra fue de
9,82. Esto significa un aumento de 1,81 veces. En
los primeros tres decenios (1924 a 1953) la tasa
baja en un 25%, pero luego vuelve a subir (1954
a 1963). En la década siguiente (1964 a 1973)
vuelve a disminuir. Desde 1974 se aprecia un
aumento sostenido, alcanzando su maximo valor
(11,32 muertos por 100.000 personas) entre 2004
y 2013. Las variaciones sefialadas se mantienen
por igual en los distintos grupos de edad, pero
con variaciones. Respecto al aumento observa-
do a nivel nacional, esto se explica especialmente
por aumentos en la tasa de suicidios sobre los 60
afios (4,73 veces) y entre los 50 y 59 afios (2,13
veces). En los grupos mas jévenes, en cambio, las
tasas aumentan, pero en menor proporcion a la
tasa nacional. En toda la serie se encontrd que un
81,9% de los suicidios son masculinos y un 18,1%
femeninos. Se debe notar, sin embargo, que en la
poblacién de 10 a 19 afios las tasas observadas en
los primeros dos decenios muestran valores mas
altos en la poblacion femenina. En las décadas si-
guientes esta situacion cambia y reaparece en el
ultimo decenio (2014 a 2023) en la poblacién de
10 a 14 afios. Respecto al sexo, los mayores au-
mentos de mortalidad se dan desde los 40 afios en
el caso de los hombres y desde los 30 afios en el
suicidio femenino.

ORIGINALES

En el grafico 1 se muestra la evolucién que ha
seguido la mortalidad por homicidio y suicidio en
100 afios. Como se explicé en la metodologfa, las
tasas graficadas corresponden a un promedio mo-
vil de cinco afios para mostrar una tendencia mas
estable, por lo que no deben interpretarse como
tasas anuales. Como se aprecia en el grafico, las
tasas de mortalidad por homicidio alcanzaron su
mayor nivel al inicio de la serie (22,49 muertes por
100.000 habitantes en 1924, tasa mévil prome-
dio). Posteriormente se ve un descenso con un
repunte al inicio de la década de 1930. A partir
de esa fecha se ve un descenso paulatino con una
fuerte caida en la década de 1950, alcanzado su
menor valor en 1964, con una tasa de 2,06 muet-
tes por 100.000 habitantes (tasa movil prome-
dio). Desde entonces se mantiene estable con
ligeras variaciones hasta el 2002, que alcanza un
valor de 5,47. Respecto a la mortalidad por suici-
dio al inicio de la serie sus valores son menores
a cinco muertes por cada 100.000 habitantes. Sin
embargo, en la década de los cincuenta comienza
un lento ascenso, baja en la década de los sesen-
ta y desde la década de los setenta presenta au-
mentos sostenidos para llegar al final de la serie
con un valor cercano a 10. A inicios de la década
del 2000, la tasa de muertes violentas (homicidio
mas suicidio) alcanzé un valor igual a lo obser-
vado hacia fines de la década del cuarenta del
siglo pasado. La gran diferencia es que esta vez
la mayor tasa de muertes violentas esta dada por
los suicidios. Antes de la década de los cuarenta
la mayor tasa de muertes violentas se explicaba
por los homicidios.

Grafico 1: Tasas de mortalidad por suicidio y homicidio, promedio mévil de cinco afios. Chile, 1924 - 2023.
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DISCUSION

El analisis del grafico 1 muestra que, en el trans-
curso de los 100 afios estudiados, se distinguen al
menos tres perfodos en la evolucion de las muer-
tes violentas en Chile. En el primer periodo, que
va desde 1924 a 1950, la tasa de muertes violen-
tas en Chile alcanza su mayor valor, desde 26,3
en 1924 a cerca de 15,7 por 100.000 habitantes
en 1950 (recordemos que se trata de promedios
méviles de 5 afios, por lo que no representan
exactamente el promedio anual de cada afo).
Este periodo se caracteriza por una tendencia a la
disminucion de la tasa de muertes violentas, que
se explica por una disminucién de la tasa de ho-
micidios. La mayor disminucién de muertes por
homicidio se da entre personas de 20 a 39 afios,
segun se ve en el cuadro 1. Los grupos de edad
mayores también muestran una disminucién, pero
de menor cuantia. En el grupo de edad de 15 a
19 aflos no se aprecia una disminucion de la tasa
de homicidios. La relacién de las tasas de hom-
bres y mujeres se mantiene practicamente estable.
De cada 100 homicidios, los varones representan
un 90% y las mujeres el 10% restante. La tasa de
mortalidad por suicidio (cuadro 2) se mantiene
estable, con un leve aumento entre 1930 y 1934
para posteriormente disminuir a valores cercanos
a 4 muertes por suicidio por 100.000 personas. Se
aprecia que el grupo de edad entre 20 y 40 afios
presentan las tasas mayores y recién en la tercera
década se aprecia un aumento en mayores de 60
afios. La relacién por sexo muestra que, de cada
100 suicidios, 7 afectan a hombres y 3 a mujeres.
O sea, el 30% afectaba a mujeres.

El segundo periodo se extiende desde 1951 a
1970 y muestra un descenso brusco de la morta-
lidad por causas violentas, llegando en 1965 a su
valor mas bajo, de 4,8 muertes por 100.000 habi-
tantes. En este perfodo se aprecia una inversion
definitiva respecto al primer periodo, en el sentido
de que la tasa de mortalidad por suicidio es mayor
a la tasa de mortalidad por homicidios. Ademas,
se consolida un cambio anotado en el periodo an-
terior: la tasa de mortalidad por homicidio en el
grupo de 20 a 29 afios es el grupo en que se da la
mayor cantidad de homicidios, con un descenso
importante en el grupo de 30 a 39 afios y tasas
cada vez menores en los grupos de mayor edad.
La relacion entre mortalidad masculina y femenina
muestra que existe un leve aumento de esta ultima
ya que representan un 12,5%. Simultaineamente,
la mortalidad por suicidios comienza a aumen-
tar, sobre todo a medida que aumenta la edad. La
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relacién entre mortalidad masculina y femenina
llega a valores que muestran que, de cada 100 sui-
cidios, 80 afectan a hombres y 20 a mujeres. Es
decir, en relacion con el primer periodo, la afecta-
cién masculina se hace mas evidente.

Por dltimo, en el tercer periodo se observa un
aumento sostenido de la tasa de muertes violen-
tas, que va desde el afio 1971 con una tasa de 10
muertes violentas por cada 100.000 habitantes
alcanzando su maximo en la década del 2000,
con valores cercanos a las 17 muertes por cada
100.000 habitantes. En todo este petiodo, se apre-
cia claramente una preponderancia de las muertes
por suicidio sobre las de homicidio. Se acentian
los rasgos sefialados en el perfodo anterior: con-
centracion del riesgo de mortalidad por homici-
dios en poblaciones entre 20 y 29 afios, seguida
por la de 30 a 39 y 15 a 19 afios; el 87,5% de los
homicidios afectan a hombres; en el caso de los
suicidios, el 83% afectan a hombres.

Hisner (Fisner, 2003; Eisner, 2008) muestra que
las tasas de homicidio en paises europeos comen-
zaron a disminuir desde mediados del siglo XVI
con una nueva disminucién desde mediados del si-
glo XIX hasta 1950. En esta segunda fase, algunos
paises partieron desde niveles mas bajos, especial-
mente los paises del norte europeo, mientras otros
lo hacfan desde niveles supetiores, como los paises
del sur europeo. En todo caso, hubo una conver-
gencia hacia niveles bajos de mortalidad en torno
2 1950 en que sélo tres paises (Austria, Portugal e
Italia) mostraban una tasa superior a 1 muerte cada
100.000 personas por homicidio. Desde UNODC
(UNODC, 2023) también se plantea que existe una
disminucion de la mortalidad por homicidios a ni-
vel mundial, pero esta disminucién no es igual en
los distintos territotios o paises. Los resultados del
presente estudio estan distantes de los valores ob-
servados en los paises de Europa. Se aprecia, eso
si, una baja notable durante el siglo XX, pero desde
una tasa inicial bastante mas elevada de la que te-
nian los paises europeos. Nuestros hallazgos son
similares a los encontrados por Rivero-Cantillano
y cols. (Rivero-Cantillano y cols., 2022) que estu-
diaron la tasa de homicidios entre 1880 y 2010.
En las conclusiones de dicho trabajo, los autores
concluyen que lo que explica la disminucion de los
homicidios desde 1950 en adelante, es que dicho
petiodo coincidié con el surgimiento de un estado
de bienestar, el aumento del gasto social, la dismi-
nucion de las tasas de pobreza, mejoras en la salud
y la educacion, el aumento de la vigilancia policial
y el aumento del sufragio universal, como factores
que podrian explicar el descenso de los homicidios.



Todos estos factores habrfan contribuido a una
disminucién de la anomia y a un cambio cultural
respecto a la violencia. Sin embargo, muchos de los
factores mencionados por Rivero-Cantillano y cols.
han continuado evolucionando, sin que la tasa de
mortalidad por homicidio se haya modificado.

Creemos que de los elementos sefialados, los dos
mas relevantes son la mayor presencia del Estado
en distintas dreas importantes para la vida social, y
en particular el monopolio del uso de la fuerza, que
es uno de los factores centrales que Norbert Elias
considera fundamental en el proceso de pacificacion
en las sociedades occidentales (Elfas, 1939). Ambos
elementos, en todo caso, atin no encuentran una le-
gitimidad suficiente en la sociedad chilena.

En el siglo XIX se publicaron trabajos que bus-
caban mostrar una relacién entre las muertes por
suicidio y aquellas debidas al homicidio (Guerty,
1833; Cazauvielh, 1840; Ferro, 1883). Durante el
siglo XX esta idea fue retomada por otro autor,
(Verkko, 1951, citado por Eisner, 2003), quién re-
afirmo la tesis del primero de estos autores, en el
sentido de que existirfa una relacién inversa entre
los homicidios y los suicidios. Es decir, en aquellas
sociedades donde se observa una mas alta tasa de
homicidios, simultineamente se observa una me-
nor tasa de suicidios y a la inversa. Nuestros datos
no confirman necesariamente esta hipotesis. Es
cierto que cuando disminuyeron los homicidios
vemos una mayor tasa de suicidios, al revés de lo
que ocurria a comienzos de la serie. Sin embargo,
las tasas de suicidio, inicialmente, no variaban en
funcién de la tasa de homicidios. Es real que en una
mirada que abarca 100 afios se aprecia que la baja
de los homicidios se acompafi, con algin retardo,
de un aumento de los suicidios. Sin embargo, desde
1971 en adelante, se aprecia un aumento de la mot-
talidad por suicidio, pero no asi por homicidios.

Es posible que en cortos espacios de tiempo
se dé una relacién como la sefialada. Pero en una
serie de varios afios vemos que el nivel de mortali-
dad por violencia no es el mismo en todo el perio-
do. Vemos que en el segundo periodo es cuando
se aprecia la menor tasa de mortalidad por causas
violentas, lo que podriamos llamar el petiodo mas
pacifico. Posteriormente esta comienza a subir,
llegando a comienzos de la década del 2000 a la
misma cifra que se alcanzo6 en 1950. Durante los
aflos siguientes se mantuvo estable y luego dis-
minuyé, para comenzar a experimentar un leve
repunte en los dltimos cinco afios. Este repunte,
ademas, se da tanto por una mayor cantidad de
suicidios como de homicidios.

LLa mortalidad por causas violentas es un tema
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que afecta fundamentalmente a la poblacién mas-
culina. En el analisis de la situacién en Europa,
Eisner (Eisner, 2008) sefiala que el descenso de
la mortalidad por homicidio se explica principal-
mente por una disminucién de la agresividad en-
tre hombres en el espacio publico y sobre todo
en grupos de edad de hombres jovenes (20 a 39
afios). Incluso, en esos paises, se ha llegado a la si-
tuacion de que la mortalidad por homicidio se re-
parte por igual entre hombres y mujeres. Nuestros
datos apuntan en ese sentido, pero estan aun dis-
tantes de lo que ocurre en paises de Europa.

Si realmente se ha producido una baja en la
mortalidad por homicidios en los espacios publi-
cos, ¢significa que la violencia letal ha desapare-
cido? ¢Existen datos que lleven a pensar que se
ha desplazado a espacios privados? En el analisis
de los datos sobre homicidios, nos llamé la aten-
cién la cifra de muertes de menores de un afio
por agresiones. En la literatura internacional se
habla de infanticidios, pero hemos preferido no
usar este término, ya que, en Chile, la definicion
legal de infanticidio se refiere a aquella muerte por
agresion en recién nacidos, menores de 48 horas.
El examen de nuestros datos (no publicados),
muestra que entre 1924 y 1953, es decir, en lo que
hemos identificado como el primer periodo en el
grafico, cuando se observaban las mayores tasas
de homicidios en la poblacién general, la cantidad
de menores de un afo muertos por agresion lle-
g6 a un nivel maximo de 6,87 muertos por cada
100.000 nacidos vivos (NV) en 1927. Sin embar-
go, las tasas promedio por cada 10 afios oscilaban
entre 2 y 3 muertos por cada 100.000 NV en este
periodo. A partir de 1955 y hasta 1983, que coin-
cide con el segundo periodo de nuestro grafico, y
en el cual se produjo la mayor baja en la tasa de
homicidios en la poblacién general, la tasa maxi-
ma observada fue de 10,4 por cada 100.000 NV
en 1961, con valores promedio en cada década
que superaban el valor de 5,5 muertos por cada
100.000 NV. A partir de 1984 se observa un des-
censo paulatino, para llegar, en la dltima década de
nuestra serie, a un valor promedio de 0,81 muer-
tos por cada 100.000 NV. Coincidimos con Eisner
(Eisner, 2008) y otros autores que sefialan que la
disminucién de los homicidios, en perfodos lar-
gos de tiempo, ha significado una menor violencia
de hombres contra hombres en interacciones que
se dan en espacios publicos. Pero creemos que la
violencia no necesariamente ha desaparecido, sino
que, como lo muestran nuestros datos de muertes
de menores de un aflo, se ha desplazado al dmbito
privado. Por supuesto, este desplazamiento no ha
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tenido la misma magnitud, pero la coincidencia
temporal nos lleva a pensar que el animo de ma-
tar no desaparece tan facilmente. Serfa interesante
ver cudl ha sido la evolucion de los femicidios, por
ejemplo, aunque en este €aso NO tengamos acceso
a una serie prolongada de datos.

Respecto a los victimarios, en Chile, diversos
estudios de la Fiscalfa muestran que la edad de los
imputados es similar a la de las victimas. En un
trabajo reciente (Fiscalfa, 2021) se muestra que el
numero de imputados tiende a aumentar a finales
de la infancia, incrementindose en la adolescen-
cia y con tendencia a la disminucion a partir de la
década de los 20 afios. Segun esta estadistica, 1 de
cada 2 imputados por homicidio tiene entre 18 a
29 afios de edad. Al igual que el perfil de las victi-
mas, la mayor parte de los imputados son del sexo
masculino (92%). Esto confirma la idea de que se
trata de una violencia entre hombres concentrada
en grupos de edad jovenes.

Para comprender los tipos de homicidio, la re-
vision que entrega la UNODC (UNODC, 2013)
permite entender que las motivaciones detras de la
violencia letal son amplias y no corresponde a una
sola motivacién. Tanto en la literatura internacio-
nal como nacional se ha sefialado el consumo de
alcohol y drogas como uno de los elementos que
distintos paises han abordado ya desde el siglo XIX
(Revista Médica de Chile, 1892; CEA, Macatena,
2006). Su importancia en la génesis de homicidios
seguramente ha ido cambiando durante un siglo.
El consumo de drogas en Chile comenzé a ser un
problema de salud desde mediados de la década de
1990 en adelante. También, en los ultimos anos, se
ha agregado un factor que antes no existia en la
escena nacional: el crimen organizado.

Al igual que la mortalidad por homicidios, los
suicidios también afectan especialmente a la pobla-
cion masculina. En este caso, se ve que al comien-
zo de la serie la relacién entre suicidio masculino y
femenino era 2,53. Esto significa que por cada 100
suicidios el 70% eran masculino y el 30% femeni-
no. Sin embargo, a contar de la década de 1944 a
1953 se comienza a ver un aumento en la relacion
de los suicidios masculino en proporcion a los fe-
meninos. L.a mayor diferencia se da en la década de
1994 a 2003, en que la relacion es de 6,12, lo que
significa que, de 100 suicidios, 86% corresponden
a hombres y 14% a mujeres. En las dos décadas
siguientes bajo la proporcion, a pesar de que hubo
un aumento en la tasa general. Esto significa que
hubo proporcionalmente un mayor crecimiento de
la mortalidad por suicidio femenino.

En un trabajo antetior (Duarte, 2006) mostramos
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que la mortalidad por suicidios también esta afecta-
da por el consumo de alcohol, ya que la distribucion
anual muestra que en los perfodos cercanos a un
mayor consumo de alcohol, aumentan los suicidios.

Nos parece que se debe explorar con mas de-
talle que el descenso de la mortalidad por homi-
cidio se esté acompafiando por un aumento de la
mortalidad por suicidio, afectando a los mismos
grupos, con algun retraso, sin duda. Creemos que
esta evolucion muestra que la violencia, entendida
como homicidios y suicidios, es un tema funda-
mentalmente masculino, que esta disminuyendo en
el espacio publico y se traslada al ambito privado,
como lo acabamos de mencionar anteriormente.
Lo que refuerza la idea de que es necesario abordar
ambos fenémenos en conjunto. Creemos, al igual
que otros autores, que las causas son fundamen-
talmente culturales. Si se quiere disminuir ambos
fenémenos, se debe propiciar una cultura menos
violenta, dirigida especialmente a los hombres.

Otro hecho que queremos resaltar es que el sui-
cidio entre 10 y 19 afios es mayor entre las mujeres
que entre los hombres en las primeras dos décadas
observadas (1924 a 1943). Esta situacion posteriot-
mente se invierte, no tanto por una disminucion
de la tasa femenina sino por un aumento mayor de
la tasa masculina. En la ultima década observada
(2014 al 2023), la tasa de suicidios entre mujeres
de 10 a 14 afos supera nuevamente la masculina,
mientras que la tasa de mujeres de 15 a 19 afios
disminuye su distancia de la tasa masculina.

En el analisis en detalle de los datos desde 1924
a 1943, vimos que la mayoria de estos suicidios
se daban por la ingestién de veneno o sustancias
corrosivas, lo cual nos lleva a pensar que respon-
den a suicidios en zonas rurales, en dénde estos
compuestos se usaban con frecuencia. Pensemos
en la década de los afos 20, del siglo anterior.
¢Qué llevaba a mujeres adolescentes, del ambito
rural, a cometer un suicidio? Una hipétesis muy
probable es que estas mujeres eran violentadas se-
xualmente, lo cual era una practica muy frecuen-
te en esos afios, especialmente en zonas rurales.
Actualmente se mantiene dicha conducta, pero
posiblemente con menor frecuencia. Al mismo
tiempo, en una serie, no publicada, de los Delitos
de Mayor Connotacién Social, observamos que
en la década de 2014 a 2023 se aprecia un aumen-
to de las denuncias por delito de violacién y otros
delitos sexuales. Creemos que hoy, que se ha ins-
talado el uso de la Autopsia Psicoldgica, serfa inte-
resante hacer estudios mas cualitativos.

Algo similar observaron Ruch y cols. (Ruch,
D.A. 2019) estudiando la poblacién adolescente



en EEUU. En ese caso, las tasas de mortalidad
por suicidio femenino no superaron las del género
masculino, pero sf observaron un estrechamiento
en las diferencias de ambas. Ellos atribuyen dicho
estrechamiento a una mayor tasa femenina. En
nuestro caso observamos algo similar. La tasa de
mortalidad por suicidio femenino ha aumentado
mas que la de la poblacién masculina, especial-
mente en mujeres adolescentes.

Gran parte de los estudios citados provienen
de investigaciones hechas en Europa. Ello no es
casual. En América, en general, existen pocas in-
vestigaciones que se hayan abocado a estudiar el
fenémeno de la violencia con seties que abarquen
un gran nimero de afios, cosa que sf se ha hecho
en Europa. Desde el punto de vista de la historia,
América solo fue “descubierta” a fines del siglo
XV y pasé6 a formar parte de la cultura occiden-
tal. A continuacién, pasaron al menos tres siglos
antes que las colonias que se fundaron por paises
europeos comenzaran a emanciparse. Luego, vino
un siglo mas en que las guerras civiles domina-
ban el espacio de las colonias que recientemente
se habifan independizado. Asi, se llega a fines del
siglo XIX y comienzos del XX. Los Estados de
los distintos paises de América, tal vez, no han
logrado en este tiempo que el monopolio del uso
de la fuerza y la constituciéon de Estados fuer-
tes tengan la legitimidad que si tiene en Europa.
Como ya hemos dicho, este factor es clave, segun
lo sefiala Norbert Elfas (Elfas, 1939), en el pro-
ceso de pacificacion. Los paises de América adn
deben enfrentar problemas politicos serios, algu-
nos de los cuales desembocan en guerras civiles.
Si bien durante el siglo XX estas fueron cada vez
mas escasas, permitieron que el trafico de armas
escapara a las acciones de los Estados.

En su planteamiento, Nobert Elias sostiene que
la fuerza pacificadora del Estado tiene un compot-
tamiento “descentralizado”. Ello significa que las
pautas que se ponen en juego paulatinamente van
incorporando territorios mas apartados. Las pautas
de pacificacion que se pusieron en juego en Europa
desde el siglo XVI, sin duda llegaron mucho mas
tarde a las colonias instaladas en América. Creemos
que es un buen desafio para la historia y las ciencias
sociales en general, avanzar en el conocimiento de
estas ideas que van mas alla de lo que normalmente
se discute en el ambito de la salud publica.

CONCLUSION Y PERSPECTIVA

En resumen, en estos 100 afios de obsetrva-
cién, vemos que las muertes violentas en Chile
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han disminuido de manera importante desde las
28,9 muertes por cada 100.000 habitantes (1932,
tasa anual), que se componia de 20,8 muertes por
homicidio y 8,1 muertes por suicidio a una cifra
de 18,0 (2009, tasa anual), donde los suicidios re-
presentan 12,7 y los homicidios 5,3. Junto a esta
disminucion, se ha producido una inversiéon en el
peso de los homicidios versus los suicidios, sien-
do hoy estos ultimos mas frecuente. También, se
comprueba que las muertes violentas afectan es-
pecialmente a la poblacién masculina. En el caso
de los homicidios, afectan a poblacién mas joven,
mientras que, en el caso de los suicidios, la evo-
lucién muestra que afectan a poblacién de mayor
edad. Sin embargo, la percepcién de mayor inse-
guridad persiste en la poblacién chilena. En parte,
creemos que cllo se debe a que dicha sensacion
proviene no solo de la cantidad de homicidios,
sino a que existe un mejor registro de otros tipos
de delitos, como el robo con violencia, violacio-
nes, VIE. También, a la aparicién de delitos que
hasta hace algunos afios eran infrecuentes, como
el secuestro y la extorsion. Estos hechos contri-
buyen a un debate politico que no considera los
datos que aqui hemos mostrado.

Segtun los datos recopilados, el afno 2000 es
aquél en que se produce un aumento de las muer-
tes violentas. Sin embargo, pensamos que esto se
Medina y Kaempffer
(2007) sefialan en su articulo que ellos observa-

produjo con antelacion.

ron problemas en la codificacion de las muertes
por causa externa entre 1970 y 2003, lo que lleva
a una sub-notificacién de homicidios y suicidios.
En una tesis acerca del suicidio (Duarte, 2000),
hicimos notar que exist{a una sub-notificacioén an-
tes de 1980. Por lo tanto, el periodo que va desde
1971 hasta el presente no hemos querido dividir-
lo, ya que el aumento que se observa a comienzos
del 2000 lo mas probable es que se deba a proble-
mas de registro en los afios previos.

Por dltimo, queremos relevar la importancia de
estudiar la evolucién de la violencia en periodos
mas largos de tiempo. Las variaciones que hemos
constatado no se modifican en cortos periodos de
tiempo. Por razones de espacio no hemos podido
abordar las estrategias que habitualmente se dis-
cuten en el ambito publico, como es el caso del
aumento de penas, legislaciones que abordan sélo
una parte de la violencia, aumento de la dotacion
policial, para enfrentar los homicidios. La discu-
sion acerca de las muertes por suicidio se discute
atn menos en el ambito publico. Por el contratio,
creemos que hay elementos que si vale la pena dis-
cutir, sobre todo, aquellos que pueden aumentar
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la percepcion de confianza con las instituciones,
disminuyendo la anomia en la sociedad, con el fin
de disminuir las muertes violentas.
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