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Editorial

Cuadernos Médico-Sociales (CMS) cumple cincuenta años

A escala humana, medio siglo de vida es recorrido respetable implicando, como lo hace, miles de percepciones, 
contactos, respuestas, influencias, ocasionalmente un traspié o un desliz. Con mayor razón para una publicación que, 
como su título ya indica, pretende ser órgano de las aspiraciones de salud de una sociedad en desarrollo que, ella, ha 
visto más de un severo traspié en su evolución.

Fundada, –y desde siempre cobijada–, al abrigo del Colegio Médico de Chile, CMS ha recorrido las etapas societales del 
país en su integridad. En sus comienzos, –en la década de los sesenta–, recogió con intensidad el pensamiento de los 
fundadores del Servicio Nacional de Salud y su correlato en el desarrollo de la Educación Médica, siendo con frecuencia 
depositario del testimonio de grandes figuras de la Salud Pública internacional, convirtiéndose así en referencia 
bibliográfica obligada, cuando el acceso directo a los medios electrónicos de hoy no existía. Al mismo tiempo, sus páginas 
se abrieron a la experiencia directa de la salud en terreno, acogiendo las celebradas crónicas de los Médicos Generales 
de Zona (luego, ‘Equipos generales de zona’) que plasmarían el intenso esfuerzo de jóvenes profesionales en la mejoría 
de la atención de salud en diferentes puntos del territorio nacional, a menudo los más alejados y desprovistos. 

Las décadas siguientes vieron reflejadas en sus páginas los vaivenes de una sociedad en profunda crisis estructural, que 
azotó el respeto de los derechos humanos, de los cuales aquél de la salud es su propia razón de ser. No cejó el esfuerzo 
testimonial sino por breves años, para dar lugar a una etapa de renovada advocación, aún si el contexto valórico de la 
sociedad ha cambiado profundamente, alejándose de los valores solidarios que definen la propia disciplina de la Salud 
Pública (la ‘s’ minúscula denota sólo un sector de su accionar). 

Es el tema de nuestro tiempo (en salud), en conocida paráfrasis de un gran filósofo.

Una revista científico-social, como lo es CMS, debe recoger no sólo los más altos estándares de la ciencia llamada ‘positiva’, 
con su cortejo de validación estadístico-matemática sino también el torbellino valórico que la determina y que, en 
tiempos recientes, se ha expresado en la Reforma del sistema de salud, –Plan AUGE incluído–, la colusión en los precios 
de productos farmacéuticos, el nuevo mercado de los seguros de salud (ISAPRES), la inmigración médica y odontológica, 
las epidemias globales, la contaminación del ambiente con sustancias nocivas para la salud, la judicialización de la 
práctica médica, la emergencia de la adolescencia y la tercera edad como grupos de atención de salud diferenciada y 
prioritaria. Son éstas, áreas de impacto creciente en el estado de salud de los habitantes del país, que las páginas de esta 
publicación se esmeran en cubrir, dando tribuna a expertos de distintas disciplinas que abren espacios de discusión, 
y orientan la conducta de profesionales y ciudadanos en la búsqueda de una mejor salud a través tanto del ciclo vital 
humano como de las inevitables variaciones de los ciclos de la sociedad en que ellos viven.

En su aniversario, Cuadernos Médico-Sociales hace voto de permanencia en el camino que su ya dilatada trayectoria 
señala, comprometiéndose a perseverar y contribuir en la obtención del más alto nivel de salud para el Chile de su 
tercer centenio.
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