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Julio Meneghello Rivera: la diseminación del conocimiento en 
Pediatría

Professor Julio Meneghello: the dissemination of knowledge in 
Pediatrics

Después de un larguísimo aporte a América, Meneghello ya no está con nosotros. Desde Los Andes al mundo, después 
pasar por la Universidad de Chile (se graduó en 1937) su camino fue el de un farolero de mentes: encendió luces. Con 
una personalidad tan rica no se sabe si su enorme impulso para esparcir conocimiento se originó básicamente en su 
patrimonio genético o en los estímulos de su medio ambiente.

Alumno de excelentes profesores (Hugo Vaccaro; Abraham Horwitz, Roque Kraljevic y Héctor Ducci (1933-43) se orientó a 
la Pediatría con Cienfuegos, en el hospital Arriarán. Sus trabajos llenaron la literatura desde los años 1940 y su educación 
lo llevó a las Universidades de Johns Hopkins, Harvard y Cornell. 

En 1949 época en que fue reconocido como Profesor Extraordinario de la Universidad de Chile; también era Profesor de 
Pediatría y Puericultura en la Escuela de Enfermeras de la Beneficiencia y en la de Servicio Social de la Universidad de 
Chile y Encargado de Curso, en la Escuela de Salubridad. En 1952 fue invitado a integrar un Comité FAO/OMS, de cinco 
miembros, para analizar el enorme problema de la desnutrición. 

En décadas siguientes fue Jefe del Programa Infantil de las Áreas Central y Norte de Santiago y parte del desarrollo 
armónico de actividades asistenciales, hospitalarias y de proyección extramural del Servicio Nacional de Salud (SNS) 
y la Universidad de Chile. La experiencia promovió la salud infantil y sirvió a docentes, alumnos y profesionales, con 
tuición conjunta del SNS y la Universidad. Sin duda, esta suma de esfuerzos y recursos fue una de las medidas más 
inteligentes y fructíferas que se haya implementado en Chile y facilitó el progreso ocurrido en la salud de los niños 
chilenos las décadas siguientes.

Su participación en la mejoría de de la salud infantil trascendió a América: sus programas atrajeron a alumnos de 
Argentina, Bolivia, Colombia, Cuba, Costa Rica, Haití, Honduras, México, Ecuador, El Salvador, Nicaragua, Guatemala, 
Uruguay, Perú, Panamá, Venezuela, Paraguay y República Dominicana. Sus cursos de Pediatría Clínica y Social, apoyados 
por la Organización Panamericana de la Salud, fueron muy numerosos en Chile y otros países. 

Sus innumerables publicaciones sobrepasan los 250 artículos y su tarea de editor de las revistas “Pediatría” (1960-1980) y 
“Pediatría al Día” (1985, en adelante); así como de normas y temas, culminó en el texto clásico “Pediatría”, –con patrocinio 
de OPS– y la colección de “Diálogos en Pediatría”, prácticos y actualizados.

En 1982 se creó la Fundación de Docencia en Salud del Niño y de la Familia (FUDOC), y se inició una extensa labor de 
actualización, en Santiago y regiones, con apoyo del Ministerio de Salud, Universidades, Colegio Médico y Sociedad 
de Pediatría. 

Su trabajo de farolero intelectual de América no podía quedar desconocido y, después de un tiempo prudencial de 
latencia, Meneghello recibió las más altas distinciones académicas de Chile, América Latina, Norteamérica y Europa. 
Con certeza, es el pediatra chileno que más ha trascendido fuera del país. Su carrera fue la conjunción de investigación, 
docencia y atención integral del niño, producto de su enorme creatividad y del fuego de su intelecto y corazón. Ello lo 
convierte en un nombre perenne en la Medicina del país. 
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