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La profesión médica. Su evolución y cambio en el  
nuevo milenio

Dr. Oscar Román Alemany 
Edición del Autor, Santiago, 2007.

Los cambios que ha sufrido la profesión médica en los últimos treinta años han sido enfocados por el Profesor 
Román desde diversos ángulos, entre los que destacan las raíces históricas desde comienzos del siglo pasado; 
los cambios sociales que han influido sobre la profesión, como también la evolución que ha sufrido la Medicina 
debido a la transición epidemiológica, al avance tecnológico y a los cambios del modelo de atención desde el 
bio-tecnológico al bio-psico-social. Paralelamente, las reformas de salud que ha experimentado el país han 
incidido profundamente sobre el trabajo y salario médico y sobre la organización gremial. Estos aspectos son 
descritos con precisión y espíritu crítico.

Destacan por su autenticidad, calidad humana y valoración ética los capítulos que abordan la relación médico- 
paciente, la emocionalidad actual del médico, su presunta deshumanización, su profesionalismo y el análisis 
ético que incide en los movimientos gremiales, como la huelga médica.

En el contexto global destaca el contrapunto entre el médico individual y el médico cautivo en un sistema o 
empresa, en las que es parte de una burocracia envolvente.

Por último, en un capítulo que denomina “Pronóstico”, vislumbra los próximos cambios de la Medicina y el 
nuevo rol del médico como parte de consorcios o redes de salud.

Se trata de un texto muy completo que mira la historia global de la profesión y su futuro a corto plazo.

Dr. Nelson Meza Mori
Profesor Asistente, Universidad de Chile

nota de los editores: 

De mucha actualidad es el Capítulo XII, Influencia de la Formación Universitaria. Aquí el autor hace notar “el 
poco interés de los egresados por dedicarse a la medicina general en la atención primaria de salud....debido 
a la ausencia de carrera profesional y escasa tecnología de apoyo”. Plantea la interrogante: “¿deberían seguir 
las Universidades chilenas formando médicos generales, aún con las mejores características de preparación, 
o deben modificar sus curriculae en función de formar especialistas básicos que cumplan mejor labor en la 
Atención Primaria de Salud?. Otra ventaja que se podría obtener en esta estrategia es acortar el largo período 
de estudios hasta llegar a las sub-especialidades, que alcanza a 12 o 15 años” Es un desafío al cual el Ministerio 
y las Universidades comienzan a responder.

Reseñas Bibliográficas

140


