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Editorial

Cuadernos Médico Sociales completa con este numero el Volumen del ano 2004. Ha sido un
afo en que nos hemos esforzado por cumplir con dos objetivos esenciales: calidad y puntualidad.
En el afo proximo mantendremos estos estandares y trataremos de lograr un tercer objetivo: per-
feccionar la distribucién de los ejemplares impresos a fin de que lleguen a todos los profesionales
de la salud que se interesan por los temas de salud publica y medicina social. Otro importante
desafio editorial consiste en hacer crecer la red de autores: para responder a ello nuestro mejor
capital es el mismo publico lector.

En este nUmero es de especial trascendencia el analisis que hace la Dra. Maria Eliana Labra
acerca del periodo en que se asentaron las bases del Sistema de Atenciéon de Salud que ha per-
mitido logros de salud que enorgullecen al pais y a quienes trabajamos en el sector. En la misma
linea, se incluyen las resefias -siempre una invitacion a leer- del libro “La transformacion neoli-
beral del sistema de salud. Chile 1973-1990", por la Dra. Carolina Tetelboin. Ambas autoras son
profesionales chilenas que ocupan catedras en importantes Universidades extranjeras.

El Dr. Carlos Montoya entrega en forma precisa y sucinta algunos conceptos béasicos de la
Salud Publica y de lo que es una Politica de Salud, en continuidad con la visién que ha madurado
el Colegio Médico desde los aflos noventa y como un aporte renovado a las tareas de la gene-
racion actual.

La linea que la Revista mantiene en el tema de Salud Ambiental sigue aqui con el articulo
de los Dres.Andrei Tchernitchin y Rubén Riveros acerca de los posibles efectos de las radiaciones
electromagnéticas sobre el ser humano. Hay una dimension de la funcién de Promocién de Salud
en gue todos tenemos un papel importante: es el control de la obesidad. Los Dres. Tito Pizarro,
Lorena Rodriguez, José Riumallé y la nutricionista Xenia Benavides proponen aqui medidas con-
cretas que ponen, en el nivel de la atencion de la madre y el lactante, las bases para reducir la
patologia crénica no trasmisible. Es una contribuciéon al objetivo central de esta etapa: reducir la
mortalidad prematura del adulto chileno.

Experiencias provenientes de Temuco cristalizan en la propuesta de hospitalizacién domiciliaria
u “hospital virtual” elaborada por la Dra. Maria Ibaceta, ex Directora del Hospital Regional de
la Araucania. Desde otro dangulo de la Atencion de Salud, la Dra. Eugenia Yafez pasa revista al
enfoque cientifico de las medicinas complementarias y alternativas, que son objeto de interés
creciente entre nosotros. En cuanto a la terapéutica “ortodoxa”, importa seguir racionalizando el
empleo de los medicamentos, y principalmente los del Formulario Nacional: el tema es presentado
por el QF Hernan Vergara, miembro de la Academia de Ciencias Farmacéuticas, y seguira siendo
analizado por otros autores en préximos numeros.

La eficiencia del trabajo en el Sistema Publico de Salud ha sido abordada por economistas del
Ministerio de Hacienda con un método ajeno a la Salud Publica: este tema es retomado aqui por
el Dr. Claudio Sepulveda, quien hace las observaciones metodoldgicas esenciales para mantener
la vigencia del enfoque salubrista que corresponde.
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Finalmente, agradecemos al Dr. Juan Luis Castro, Presidente del Colegio Médico de Chile, el
haber entregado -a través de la entrevista hecha por el Dr. Claudio Sepulveda- sus puntos de vista
acerca de los principales asuntos de actualidad en el sector salud.

Reiteramos que Cuadernos recibe con agrado los articulos que se nos envian, asi como las
opiniones expresadas en cartas a los editores, como la que se publica en este nimero. Asimismo,
creemos poder canalizar respuestas de nuestros colaboradores a las inquietudes que las personas
o instituciones interesadas deseen formularnos.

Los editores.





