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C on nostalgia y admiración es recordado el primer número de Salud y Cambio, que lleva por signi-
ficativa fecha “Primavera de 1989”. Esperanzas y reflexiones animaron los sustantivos aportes de 
reconocidas plumas nacionales y extranjeras, emergiendo después de años de oscuridad y silencio, 

atendiendo a los problemas sociales acumulados, las desigualdades y deudas en salud pública que debían ser 
asumidas y saldadas. La presentación del índice completo de Saldo y Cambio es un homenaje, mas también, y 
sobretodo, un llamado a seguir bregando por Salud y Cambio, por Cambio de la Salud Pública cuyas heridas 
aún no restañan ni cierran, ni lo harán mientras Cassandra no abra el paso al  vuelo de Ave Fénix. La aparición 
de una revista de medicina social en medio del escenario de una dictadura cívico-militar, nos hace rememorar 
aquellas circunstancias y reflexionar acerca de la vigencia de muchos de los temas y enfoques que allí se debatían. 

Salud y Cambio surgió como parte de una iniciativa de GICAMS, Grupo de Investigación y Capacitación 
en Medicina Social, ONG creada en 1986 y del que forman parte profesionales de la salud y de las ciencias 
sociales retornados del exilio. Se contó con el apoyo solidario de la Asociación Canadiense de Salud Pública 
y se mantuvo estrecho vínculo con la Asociación Latinoamericana de Medicina Social (ALAMES), consti-
tuyendo así un espacio que sirvió de tribuna de debate frente al conservadurismo en que se había sumido 
el pensamiento de la salud pública.

A 50 años del golpe militar, los efectos del sistema neoliberal capitalista que se impuso en la economía 
y el conjunto de las estructuras sociales, siguen presentes hoy día. El sector salud no estuvo ajeno a este 
proceso. Aunque no lograron destruir por completo la estructura de un sistema de salud pública con un 
Servicio Nacional de Salud creado sobre la base de la reforma de 1952, la privatización de la atención mé-
dica considerada un artículo de consumo, los criterios de mercado en los seguros de salud, la industria far-
macéutica y la municipalización fueron profundizando la inequidad en salud. En este contexto GICAMS 
contribuye al fortalecimiento del pensamiento crítico apuntando a preservar lo esencial del sistema existen-
te hasta 1973, inspirado en gran parte en lo que era el sistema público de salud del Reino Unido.

GICAMS  y su publicación Salud y Cambio, única en su campo en esos años, aportaba no sólo una visión crítica 
del modelo neoliberal en salud, sino también la mirada de la medicina social y salud colectiva. Desde estos enfo-
ques los temas de salud dejan de ser patrimonio “médico” para incorporar ahora la comprensión de la sociología, 
antropología, economía, psicología y otras disciplinas, en la explicación de los procesos de salud y enfermedad.

Así, alineado con esta corriente de pensamiento presente en América Latina y otros países, despliega su 
línea editorial. Muchos de los trabajos publicados en sus 23 ediciones por prestigiosas autoras y autores chi-
lenos y de otros países como Argentina, Colombia, Brasil, México, EEUU, mantienen aún plena vigencia. 
La oportunidad que brinda hoy Cuadernos Medico Sociales de acceder a su contenido, debiera ser aprovechado 
por las instituciones e investigadores en este campo. Abordar temas como políticas de salud, participación 
social, violencia de género, salud mental, entre otros, desde la medicina social, abre y reabre  perspectivas 
para actualizar estas reflexiones,  ampliar el debate y servir a las propuestas sobre reformas al sistema de 
salud que siguen pendientes hasta hoy.

La presentación del índice completo de Salud y Cambio es un homenaje, mas también, y sobretodo, un 
llamado a seguir bregando por Cambio de la Salud Pública cuyas heridas aún no restañan ni cierran, ni lo 
harán mientras Cassandra no abra el paso al vuelo de Ave Fénix.

1 Correspondencia a: cms@colegiomedico.cl
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- Salud escolar, una tarea de todos María Paz Guzmán

- Educación sexual: la polémica continúa Gonzalo Undurraga

- JUNAEB. Vivienda estudiantil: un hogar para el escolar Nélida Balderraga

- La escuela: espacio privilegiado para una prevención
primaria eficaz Antonio Infante

- El profesor: un trabajador de atención primaria en
salud o del nivel primario de atención Antonio Infante

- Salud escolar….un camino a la equidad Alma Nery, Margarita Barría
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SALUD BUCAL
                               
- La salud bucal de los chilenos Arturo Délano 

ÉTICA Y SALUD

- ¿Medicina sin ética? Miguel Kottow

- El derecho a la vida y la ética de la salud Giovanni Berlinguer

- Bioética como Institución Miguel Kottow

SALUD Y EDUCACIÓN

- Universidad, medicina, salud y sociedad Hernán Gonzalez W.

- La Facultad de Ciencias Médicas de la USACH José Luis Cárdenas

DEBATE

- Consideraciones y sugerencias en torno al 2% de aporte del
empleador  (Ley 18.566) Rubaldo Oliveros

- El mercado no puede regular el Sistema de Salud                                           José Luis Gonzalez

- “Medicina y modernidad, el caso de Chile Felipe Cabello


